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Раздел 1.  Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка.
     Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 6» города Сосновый Бор (далее Учреждение) осуществляет образовательную деятельность по образовательным программам дошкольного образования.

     Образовательная деятельность по программам дошкольного образования осуществляется в общеразвивающих группах в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и направлена на:

- формирование общей культуры;
- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств;
- формирование предпосылок учебной деятельности;
- сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

     Основная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) разработана и утверждена МБДОУ «Детский сад № 6» города Сосновый Бор в соответствии с основными нормативно-правовыми документами:

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155).

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013 №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 N 30038).

- Устав МБДОУ;
- Лицензия МБДОУ от 10.02.2016 г., серия 47Л01 № 0001627 на право ведения образовательной деятельности.

     Программа разработана с учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией М.В.Васильевой, Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой; парциальной программы по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста Бурениной А.И. «Ритмическая мозаика», парциальной программы по художественному воспитания, обучению и развитию детей 2-7 лет «Цветные ладошки» И.А. Лыковой.

     Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-управленческим документом организации и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования:

- объем,

- содержание образования,

- планируемые результаты (целевые ориентиры дошкольного образования),

- особенности организации воспитательно-образовательного процесса.
     Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования и формируется как программа психолого – педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров)
     Объем программы: не менее 60 % обязательная часть и не более 40% часть, формируемая участниками образовательного процесса.

     Основная образовательная программа дошкольного образования направлена создание условий развития ребенка, открывающих возможности для:
- позитивной социализации;

- личностного развития;

- развития инициативы и творческих способностей;

- создание развивающей образовательной среды как системы условий социализации и индивидуализации детей.

     Основная образовательная программа может корректироваться в связи с изменениями:

- нормативно-правовой базы дошкольного образования,

- образовательного запроса родителей,

- видовой структуры групп и др.

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в МБДОУ.
В ДОУ функционируют 13 возрастных групп с максимальной наполняемостью:
· 1 младшая группа (1,5-2 лет) – 1
· 1 младшая группа (2-3 года) – 3

· 2 младшая группа (3-4 года) – 2
· Средняя группа (4-5 лет) – 3
· Старшая группа (5-6 лет) – 2
· Подготовительная к школе (6-7 лет) – 2
Обязательная часть

1.1.1. Цели и задачи.
Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности.
Цель: Создание равных условий для всестороннего и гармоничного развития каждого ребенка и его позитивной социализации, радостного и содержательного проживания детьми периода дошкольного детства.
Задачи:
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2. Обеспечение равных стартовых возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, социального статуса, нации, языка, психофизиологических и других особенностей;

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального школьного образования);

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно – нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
7. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
8. Обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
9. Развитие содержательного партнерства с родителями, социальными институтами города для создания оптимального развивающего образовательного пространства ребенка.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы:
     Программа разработана в соответствии с основными принципами и ценностями личностно-ориентированного образования, которые позволяют эффективно реализовать поставленные цели и задачи:

	Принципы
	Педагогические ориентиры

	Принцип развивающего

образования
	  Ориентация на зону ближайшего развития ребенка, на развитие ключевых компетенций дошкольника.

  Связь информации, полученной от взрослого с информацией, добытой самими детьми; организация разнообразного детского опыта и детских открытий; специальный отбор взрослым развивающих объектов

для самостоятельной детской деятельности.

  Насыщение детской жизни новыми яркими впечатлениями, «неясными» знаниями, образами, представлениями, которые намечают дальнейшие горизонты развития.

  Систематическая и целенаправленная поддержка педагогами различных форм детской активности и инициативы.

  Ориентация в образовательном содержании на актуальные интересы ребенка, склонности и способности.

	Принцип научной обоснованности и

практической преемственности
	  Соответствие содержания Программы основным положениям дошкольной педагогики и психологии.

  Учет закономерностей развития ребенка дошкольного возраста.

  Учет сензитивных (оптимальных) периодов для развития новых качеств психики и личности ребенка-дошкольника.

  Отбор образовательного материала с учетом возможности применения полученной информации в практической деятельности детей.

	Полнота, необходимость и

достаточность дошкольного

образования.
	  Решение поставленных целей и задач только на необходимом и достаточном материале, максимально приближенном к разумному

«минимуму».

  Исключение умственных и физических перегрузок в содержании образования детей дошкольного возраста, отсутствие давления предметного обучения.

  Учет единства воспитательных, развивающих и образовательных целей и задач.

	Единство воспитательных,

развивающих и обучающих целей и задач
	  Формирование таких знаний, умений и навыков, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста.

	Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников
	  Решение основных задач каждой образовательной области и в ходе реализации других областей Программы.  

	Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.

 
	  Объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы», что обеспечит целостное представление детей об окружающем мире.

Интеграция деятельности специалистов ДОУ.

  Организация подачи информации дошкольникам через разные каналы восприятия: зрительный, слуховой, кинестетический.

  Повышение мотивированности детской деятельности и нацеленность на развитие самостоятельности, инициативности, активности дошкольников.

	Принцип позитивной

социализации ребенка
	  Создание ситуаций, способствующих появлению мотивации и потребности к общению.

  Отбор образовательного материала с учетом возможности освоения детьми норм и правил этикета, развития коммуникативных качеств, партнерских отношений

  Создание в группе положительного психологического микроклимата через проявление в равной мере любви и заботы ко всем детям.

  Создание ситуаций, позволяющих ребенку реализовывать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников.

  Насыщение детской жизни новыми впечатлениями о жизни людей в обществе, о правилах и нормах поведения через решение проблемных ситуаций, организацию экскурсий, встреч с интересными людьми и т.д.

	Принцип возрастной

адекватности

образования
	  Отбор образовательного материала с учетом возрастных особенностей детей.

  Реализация деятельностного подхода – максимальное использование всех специфических видов деятельности; развитие основных ее компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций).

  Широкое использование общения, игры, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмов развития ребенка дошкольного возраста.

  Учет эмоционального интеллекта дошкольников; творческая организация воспитательно-образовательного процесса.

  Исключение из образовательного процесса строго

регламентированной учебной деятельности, как не соответствующей закономерностям развития ребенка на этапе дошкольного детства.

	Принцип

индивидуализации

образования
	  Создание условий для самостоятельной деятельности детей, в ходе которой он по личному желанию отбирает направление деятельности,

используемые материалы.


  Образовательная программа разрабатывается и реализуется в соответствии со следующими ключевыми подходами дошкольной педагогики к проблеме развития детской психики:   

     Качественный подход.  (Л.С. Выготский и Ж. Пиаже). В основу подхода легли два важных постулата:
- Психика ребенка качественно отличается от психики взрослого человека: в дошкольном возрасте преобладает непроизвольность психических процессов, мотивы учения не сформированы, поэтому нельзя ожидать от ребенка осмысленного отношения к учению как к самостоятельной деятельности.

- Дошкольник учится в той степени, в какой программа воспитателя становится его собственной программой – насколько ему это интересно и понятно. Поэтому обучение должно основываться на тех видах деятельности, которые наиболее ребенка увлекают – игре, чтении книг, различных видах продуктивной деятельности.

     Возрастной подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, А.В. Запорожец, Ж. Пиаже). Согласно данному подходу:
- Психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

- Для каждой психической функции есть свой сензитивный период – период оптимального развития данной функции.

     Культурно-исторический подход (Л.С. Выготский). Подход определяет развитие как процесс формирования личности, который совершается путем возникновения на каждой ступени специфических для человека новых качеств, подготовленных всем предшествующим ходом развития. То есть, те отношения, которые сейчас окружают ребенка, впоследствии станут отношениями внутри него. 
     Личностный подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, А.В. Запорожец). Согласно данному подходу:

- Деятельность ребенка-дошкольника определяется в основном непосредственными мотивами (сиюминутными желаниями и интересами, отсроченный во времени результат детей не интересен).
- Предлагаемая ребенку деятельность должна быть им осмысленна. Только тогда она окажет на него развивающее воздействие.

- Важно расширять возможности развития психики ребенка за счет максимальной активизации всех специфических видов детской деятельности. В результате происходит не только интеллектуальное, но и личностное развитие ребенка.

     Деятельностный подход (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. Давыдов).

В рамках данного подхода движущей силой психического развития является деятельность. 

В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой зарождаются новые виды активности, развиваются психические процессы и возникают личностные новообразования.

     Ведущей деятельностью ребенка-дошкольника является игра.  Именно в игре формируются универсальные предпосылки учебной деятельности: произвольность поведения, целеполагание, умственный план действия, воображение и фантазия, символическая функция.
1.3. Возрастные особенности 
Возрастные особенности психического развития детей раннего возраста 

(от рождения до года)

Этот период жизни ребенка, как никогда в последующем, отличается быстрым темпом физического, психического и даже социального разви​тия. 

Средний вес (масса тела) при рождении 3200-3400 г. К 5-6 месяцам он удваивается, а к году утраивается. Средний рост ребенка при рождении 50-52 см, к году малыш подрастает на 20-25 см. 

В течение дня сон ребенка несколько раз чередуется с периодами актив​ного бодрствования, длительность которого постепенно, но достаточно быстро увеличивается в течение года: с 1 часа до 3,5-4 часов. Это свидетельствует о развитии процессов высшей нервной деятельности и одно​временно о необходимости охраны нервной системы малыша от переутом​ления. Умение активно бодрствовать - основа для развития движений, восприятия речи и общения с окружающими. 

Новорожденный беспомощен. Он не может даже подтянуться к источнику питания - материнской груди. А уже в 7-8 месяцев малыш активно ползает, может самостоятельно сесть и сохранять эту позу, занимаясь игрушкой. К году он самостоятельно ходит. 

В первые месяцы жизни у ребенка интенсивно развиваются зрение и слух. Под их контролем и при их участии начинают действовать руки: малыш хватает и удерживает видимый предмет (4-5 месяцев). И нако​нец, вид яркой игрушки или голос близкого человека побуждает ребен​ка, опираясь на руки или держась за опору, ползать и потом ходить (вто​рое полугодие). 

Слуховые и зрительные восприятия в течение первого года значительно совершенствуются. В первые месяцы жизни малыш начинает сосредоточи​вать взгляд на лице взрослого или игрушке, следить за их движением, при​слушиваться к голосу или звучащему предмету, тянуть руки и захватывать предметы, подвешенные над кроваткой. После 4,5-5 месяцев дети способ​ны различать основные цвета и формы. Они эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. 

Простые действия с игрушкой (удерживает, размахивает) превращаются после 9-10 месяцев в несложные предметно-игровые. Кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу баюкает. Появляются любимые игрушки. 

В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки (гы, гы), в 4-5 месяцев он певуче гулит (a-a-a), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произно​сить слоги, из которых позже образуются слова. 

К концу года можно уже говорить о речевом развитии, поскольку формируются основы понимания (до 30-50 слов) и ребенок начинает пользоваться несколькими простыми словами. Речевое обращение взрослого к ребенку может успокоить его, побудить выполнить несложное действие. «Социализация» тоже идет по разным направлениям. Даже 2-3-месячные дети, лежа рядом в манеже, радуются друг другу, с интересом рассматрива​ют соседа. 

Малыши, особенно во втором полугодии, ярко проявляют разное отношение ко взрослым: близким радуются, чужих настороженно рассматрива​ют. Идет формирование инициативных обращений к близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). 

Передвигаясь, ребенок начинает ориентироваться в пространстве (манеж, комната): двигаться навстречу окликающему его взрослому, к заинтересовавшему предмету. 

Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5-6 месяцев удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды. 

Основные умения к концу первого года жизни: ребенок осваивает ходьбу в ближайшем пространстве, начинает использовать по назначению отдельные предметы и игрушки. Выполняет простые просьбы и понимает объяснения, может использовать простые слова (до 8-10). Испытывает потребность в эмоциональном и в объектно направленном общении со взрослым. 
Возрастные особенности психического развития детей раннего возраста

(от 1 года до 2 лет).

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передви​гаться на прогулке. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных заня​тиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на ди​ванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваива​ют действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, мат​решки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными иг​рушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игруш​кой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необхо​димый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла боль​шая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображен​ные на картинке.

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8~10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с кото​рыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В ре​чи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой де​ятельности и самообслуживании. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрос​лым по самым разным поводам. Сохраняется и развивается тип эмоцио​нального взаимообщения. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Основными приобретениями второго года жизни можно считать совер​шенствование основных движений, особенно ходьбы. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельнос​ти, характерных для периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения со взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сфе​рах жизни, с другой - он осваивает правила поведения в группе.
Возрастные особенности психического развития детей раннего возраста 

(от 2 до 3 лет).

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребен​ка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе пред​лагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объ​екта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружа​ющих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершен​ствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребен​ку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваи​вают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия, кото​рые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ори​ентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осу​ществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка про​блемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заража​ются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гор​дости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связан​ные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отлич​ного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровожда​ется рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нару​шением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастные особенности психического развития детей младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет)

В возрасте 3-4 лет общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной обще​ственной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию при​водит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителя​ми. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничи​ваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжета​ми. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппли​кации. 

Конструктивная деятельность ограни​чена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса - и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут за​помнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошколь​ного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

Начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты высту​пают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

Сознательное управ​ление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограни​чения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словес​ными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в зна​чительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характе​ре выбираемых игрушек и сюжетов. 

Возрастные особенности психического развития детей среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изоб​ражение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные гео​метрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 дета​лей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах про​стые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети спо​собны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку - величи​не, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7 -8 названий предметов. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны при​нять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дошкольники могут строить по схеме, решать лаби​ринтные задачи. Развивается предвосхищение. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особен​ности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку доступна сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удержи​вать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательнос​тью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятель​ности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изоб​разительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и вооб​ражения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования воспри​ятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появ​лением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстника​ми, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Возрастные особенности психического развития детей старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет)

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонацион​но взятой роли. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстра​ции к фильмам и книгам. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности, эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют раз​личные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали построй​ки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности, могут конструировать из бумаги, из природного материала. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они назы​вают не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыва​нию – до 10 различных предметов. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста​точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по ero активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключае​мость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольно​му вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразитель​ность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак​тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; даль​нейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представле​ния, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ я. 

Возрастные особенности психического развития детей подготовительной к школе группы (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие харак​терные значимые жизненные ситуации. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают осо​бый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространст​во усложняется. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переда​ваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, под​бородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности детей

Дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обоб​щенными способами анализа как изображений, так и построек. Свободные постройки становятся симметричными и пропорци​ональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориен​тировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они доста​точно точно представляют себе последовательность, в которой будет осу​ществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполне​ния; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям - он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда мо​гут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками си​туации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится конс​татировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного со​средоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказыва​ниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при​лагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды моноло​гической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный воз​раст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного обще​ния с людьми; развитием половой я идентификации, формированием по​зиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем поз​навательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Образовательное учреждение обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 1 года до прекращения образовательных отношений.

В дошкольной образовательной организации функционирует 13 возрастных групп для детей раннего и дошкольного возраста.

	№ п/п
	Группы 
	Направление деятельности
	Возраст 

	1
	Группы общеразвивающей направленности для детей раннего возраста 
	Осуществляется присмотр и уход
	1-3 года

	2
	Группы общеразвивающей направленности для детей дошкольного возраста 
	Осуществляется реализация образовательной программы дошкольного образования.
	3-7 лет


Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики.

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется  согласно СанПиН, исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты:

- для групп раннего возраста (до 3-х лет) не менее 2,5 метров квадратных на 1 ребенка;

- для групп дошкольного возраста (от 3-х до 8-ми лет) - не менее 2,0 метров квадратных на одного ребенка, фактически находящегося в группе.

1.2.  Планируемые результаты.
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Целевые ориентиры, представленные в Программе:

- не подлежат непосредственной оценке;

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей;

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.

Оценка индивидуального развития ребенка проводится педагогами в ходе внутреннего мониторинга становления основных характеристик развития личности ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной деятельности с воспитанниками и для решения задач индивидуализации образования через построения индивидуальной работы с детьми.

Мониторинг осуществляется в форме наблюдений за воспитанниками, в ходе всех видов детской деятельности. Проводится в начале и в конце учебного года, по его результатам планируется индивидуальная работа с ребенком на учебный год.

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 
Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.

1.2.1. Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте.
ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.
ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявлять свои чувства. в том числе чувство веры в себя, стараться разрешить конфликты:

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств;

И желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правил в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно – следственными связями, пытается самостоятельно придумать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Часть, формируемая участниками образовательного процесса
1.5. Цели и задачи.
Художественно-эстетическое воспитание — целенаправленный процесс формирования творческой личности, способной воспринимать, чувствовать, оценивать прекрасное и создавать художественные ценности. Такое определение применимо к зрелой личности. Однако и дети в дошкольном и даже раннем возрасте способны реагировать на красивое в окружающей их обстановке, музыку, поэзию, предметы изобразительного искусства, природу; сами стремятся рисовать, лепить, петь, танцевать, сочинять стихи. Эти наблюдения за детьми дают основания считать, что эстетическое воспитание возможно и необходимо уже применительно к детям дошкольного возраста.
Приоритетным направлением работы МБДОУ «Детский сад № 6» является деятельность по художественно-эстетическому развитию детей: развитие художественно – творческих способностей посредством изобразительной и музыкальной деятельности. В связи с этим, для реализации данного направления педагогическим советом были определены и утверждены программы, с учетом которых разработана часть программы, формируемая участниками образовательного процесса: 

- Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» под редакцией И.А. Лыковой;

- Ритмическая мозаика. Программа по ритмической пластике для детей. А.И.Буренина.
- Программа «Ладушки». И.Каплунова, И.Новоскольцева. – С-Пб: Детство-Пресс, 1998 г.

- Топ-топ каблучок. Кн. 1-2. Т.Сауко, А.Буренина.

- Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет Т. Н. Сауко.

- Элементарное музицирование с детьми дошкольного и младшего школьного возраста. Т.Э.Тютюннникова.

- Музыкальное воспитание в системе арттерапии. О.В.Кацер.

Цель: 

Создание условий для формирования гармоничной, духовно богатой, физически здоровой, эстетически развитой личности, обладающей эстетическим сознанием, задатками художественной культуры, творческими способностями к индивидуальному самовыражению через различные формы творческой деятельности;

Задачи:

•
Обеспечение обогащенного художественно-эстетического, познавательного, речевого развития детей, формирование базисных основ личности;

•
Формирование предметно-развивающей среды и условий для обогащения разнообразной художественной деятельности детей;

•
Создание модели взаимодействия детского сада и семьи в художественно-эстетическом развитии детей.
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
Способность эстетического переживания, которое возникает на основе эмпатии и воображения;

Способность к активному освоению разноаспектного художественного опыта к самостоятельной, активной, творческой деятельности, а на основе – к личностному росту и саморазвитию;

Развитость специфических художественных и творческих способностей (восприятие, исполнительство, творчество);

Сформированы элементы культуры движения, ритмично двигается под музыку, владеет навыками различных видов основных, общеразвивающих, имитационных, танцевальных движений, может выполнять их по показу и самостоятельно, умеет импровизировать движения, демонстрировать их другим детям, у ребенка сформированы основные навыки ориентировки в пространстве и умение выполнять перестроения под музыку;

Проявляет устойчивый интерес к искусству и различным видам музыкальной и изобразительной деятельности;

Эмоционально тонко чувствует музыку, самостоятельно выражая свои чувства в разных видах исполнительства, чувствует и осознает настроение, образ музыкальных произведений и выражает это в художественно – игровой и музыкально – ритмической деятельности, может придумать и подобрать название музыкальной пьесе в соответствии с ее образом, а также исполнить несложную пьесу с разным эмоциональным наполнением, понимает и чувствует оттенки выразительных средств музыки;

 Активно взаимодействует с детьми и взрослыми в различных формах и видах изобразительной и музыкальной деятельности, владеет навыками вербального и невербального общения с детьми и взрослыми, способный управлять своим поведением и планировать свои действия, владеет элементарными правилами этикета;
Осознанно проявляет творчество во всех видах музыкальной и изобразительной деятельности;

Раздел 2. Содержательный
Обязательная часть

2.1. Описание образовательной деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.
Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

социально-коммуникативное развитие;

познавательное развитие;

речевое развитие;

художественно-эстетическое развитие;

физическое развитие.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности: общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка.

Виды детской деятельности:
В младенческом возрасте (2 месяца – 1 год):

- Непосредственное эмоциональное общение с взрослым, 

- Манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские действия, 

- Восприятия музыки, детских песен и стихов, 

- Двигательная активность,

- Тактильно-двигательные игры.

В раннем возрасте (1-3 года):
- Игры с составными и динамическими игрушками.

- Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.).

- Общение с взрослым.

- Совместные игры со сверстниками под руководством взрослого. 

- Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).

- Восприятие смысла музыки, сказок, стихов.

- Рассматривание картинок.

- Двигательная активность.
В дошкольном возрасте (4-7 лет):
- Игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры.

- Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками).

- Познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними).

- Восприятие художественной литературы и фольклора.

- Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице).

- Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал.

- Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация).

- Музыкальная деятельность (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах).

- Двигательная деятельность (овладение основными движениями).

В образовательном процессе ДОО максимально используется развивающий потенциал ведущего для каждого возрастного этапа вида детской деятельности.

	Возраст
	Направленность

отношений
	Задачи, решаемые ребёнком
	Ведущая

деятельность

	1-3 года 
	На предметный мир. 
	Активное познание предметов, их свойств и качеств.

Освоение средств и способов ориентации в условиях предметной деятельности.

Развитие самостоятельности в манипулировании с предметами.
	Предметная,

предметно-

манипулятивная.

	3-5 лет
	На мир социальных

отношений.

Ориентация на

другого человека.
	Социализация в системе

ближайшего окружения взрослых и

сверстников.

«Примеривание» социальных ролей и отношений.
	Игровая

	6-7 лет
	На результат

деятельности как

способ социализаци
	Самовыражение, проявление

творчества в доступных и

интересных видах деятельности.

Самопрезентация «Я» в группе

сверстников.

Стремление к взаимоотношениям и

взаимодействию.
	Сложные

интегративные виды

деятельности,

переход к учебной

деятельности.


В развитии ребенка как субъекта деятельности («деятеля», «творца» в познании и преобразовании мира) педагогический коллектив ДОУ опирается  на идеи Л.С. Выготского и Д.Б. Эльконина.

Самостоятельная деятельность 
        Затруднение
Совместная деятельность со взрослым (вместе, а потом рядом)         Совместная деятельность со сверстниками
  Самодеятельность.
Решение программных образовательных задач предусматривает:

	Совместная взросло-детская деятельность

(индивидуальная, подгрупповая и групповая формы организации образовательной работы с воспитанниками)
	Свободная самостоятельная деятельность

детей (свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами, в том числе

совместно с детьми, предметно-развивающей

образовательной среды)

	Непосредственно- образовательной среды)

образовательная

деятельность
	Образовательная

деятельность в

режимных моментах
	- обеспечивает выбор каждым ребенком

деятельности по интересам;

- позволяет ему взаимодействовать со

сверстниками или действовать

индивидуально;

- содержит в себе проблемные ситуации и

направлена на самостоятельное решение

ребенком разнообразных задач;

- позволяет на уровне самостоятельности

освоить (закрепить, апробировать)

материал, изучаемый в совместной

деятельности со взрослым.

	- субъектная (партнерская, равноправная)

позиция взрослого и ребенка;

- диалогическое (а не монологическое) общение взрослого с детьми;

- продуктивное взаимодействие ребенка со

взрослыми и сверстниками;

- партнерская форма организации образовательной деятельности (возможностью

свободного размещения, перемещения, общения детей и др.)
	


Расписание непосредственно образовательной деятельности, проводимой педагогами с

детьми, при работе по пятидневной неделе, разработано в соответствии с максимально

допустимым объемом образовательной нагрузки (СанПиН 2.4.1.3049-13) для разных возрастных групп (режим занятий - Приложение № 1).

Содержание образовательной программы реализуется с учетом:

- принципа интеграции образовательных областей;

- комплексно-тематического принципа построения воспитательно-образовательного процесса.

Такой подход предусматривает объединение комплекса различных видов специфических

детских деятельностей вокруг единой «темы» и обеспечивает целостное представление детей об окружающем мире, возможность освоения информации через разные каналы восприятия: зрительный, слуховой, кинестетический. В качестве «видов тем» могут выступать

«организующие моменты», «тематические недели», «события», «реализация проектов»,

«сезонные явления в природе», «праздники», «традиции» и др.

     Цикл тем (Приложение № 2) разрабатывается для каждой возрастной группы МБДОУ на

учебный год на основе изучения:

- содержания Примерной основной общеразвивающей программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.В.Васильевой, Т.С.Комаровой;

- национально-культурных и природных особенностей региона;

- актуальных интересов детей;

- календаря праздников и праздничных дат на текущий год.

Изучению одной темы уделяется от одной до четырех недель. Освоение детьми определенного содержания завершается организацией кульминационного момента, итогового события: досуга, праздника, выставки, спектакля, встречи с интересными людьми, презентации детских проектов и др. Это повышает мотивированность детской деятельности; способствует развитию самостоятельности, инициативности, активности дошкольников; обеспечивает снижение психологических нагрузок на детей при усилении развивающего эффекта образовательного процесса. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику МБДОУ. 
       Цикл тем может корректироваться в связи с событиями, значимыми для группы, детского сада, города; интересами детей и др.

На основе цикла тем разрабатываются примерные комплексно-тематические планы

(Приложение № 3). Перспективное планирование содержания воспитательно-образовательной работы представляет собой взаимосвязанную цепочку введения детей в рассматриваемую тему (явление), ее освоение в процессе:

- непосредственно образовательной деятельности педагога с детьми;

- совместной образовательной деятельности педагога с детьми в режимных моментах;

- самостоятельной детской деятельности в условиях развивающей предметной среды группы,

стимулирующей процессы саморазвития ребенка, его творческие проявления.
В комплексно-тематических планах отражается взаимодействие с семьями воспитанников по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Образовательный процесс строится на максимальном развитии всех специфических детских видов деятельности: игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

В МБДОУ выделяется оптимальное время для детской игры, как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника, в которой формируются новые качества психики и личности ребенка: коммуникативные способности, способность к символизации, произвольность поведения, воображение, фантазия, целеполагание, умственный план действия и др.

2.1.1. Описание образовательной деятельности по образовательной области «Физическое развитие»

     В соответствии с ФГОС дошкольного образования, педагогический коллектив ДОО ставит

перед собой следующие цели и задачи:

	Цели
	Задачи

	Гармоничное

физическое развитие

дошкольников
	- Приобретение опыта в видах деятельности, способствующих

правильному формированию опорно-двигательной системы организма,

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой

моторики обеих рук.

- Приобретение двигательного опыта в правильном, не наносящем

ущерба организму, выполнении основных движений (ходьба, бег, мягкие

прыжки, повороты в обе стороны).

- Приобретение опыта двигательной деятельности детей, связанной с

выполнением упражнений, направленных на развитие таких

физических качеств, как координация и гибкость.

- Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной

сфере.

- Овладение подвижными играми с правилами.

	Формирование у детей

интереса и

ценностного

отношения к занятиям

физической культурой.
	- Формирование начальных представлений о некоторых видах

спорта.

- Овладение ребенком элементарными знаниями о роли

физических упражнений в его жизни, способах укрепления

собственного здоровья.

	Формирование у детей

основ здорового

образа жизни.
	Формирование у детей

основ здорового

образа жизни.

	Обеспечение

эмоционального

благополучия каждого

ребенка, развитие его

положительного

самоощущения.
	- Удовлетворение базисной потребности ребёнка-дошкольника в

движении.

- Опора на игру как ведущую деятельность и важнейший фактор

здоровьесбережения ребенка.

- Создание доброжелательной атмосферы эмоционального принятия,

способствующей проявлениям активности всех детей (в том числе и

менее активных) в двигательной сфере.


     В основе организации педагогической работы ДОО, направленной на физическое развитие воспитанников, лежат следующие принципы:

	Общепедагогические:
	Специальные:

	- Принцип осознанности и активности (П.Ф. Лесгафт) - воспитание у ребенка осмысленного

отношения к физическим упражнениям и подвижным играм, поддержка высокой степени

самостоятельности, инициативности и творчества ребенка.

- Принцип повторения – формирование двигательных навыков и динамических стереотипов на

основе многократного повторения упражнений, движений.

- Принцип доступности и индивидуализации – учет индивидуальных особенностей ребёнка для

правильного подбора доступных ему физических нагрузок.
	- Принцип непрерывности - построение физического развития как целостного процесса.

- Принцип системного чередования физических нагрузок и отдыха в разных формах

двигательной активности.

- Принцип адаптивного сбалансирования динамики нагрузок – учет адаптации к ним ребенка.

- Принцип оздоровительной направленности – решение задач укрепления здоровья ребенка.

- Принцип оптимального сочетания фронтальных, групповых и индивидуальных способов

обучении.


     Основными средствами физического воспитания в ДОО являются физические упражнения, гигиенические и природные факторы:

	Средства
	Направленность

	Физические упражнения

	Основными средствами физического воспитания в ДОО являются физические упражнения, гигиенические и природные факторы:
	Используются для решения оздоровительных, воспитательных и образовательных задач.

Формируют целостный двигательный режим, отвечающий возрастным и индивидуальным особенностям каждого ребенка.


     ДОУ обеспечивает оптимальный двигательный режим - рациональное сочетание различных

видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность

двигательной активности составляет не менее 60% от всего времени бодрствования.

Двигательный режим разработан с учётом действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (Приложение 4).
     В практике физического воспитания в ДОУ используются разнообразные методы. Специфическую основу методов физического воспитания составляет регулирование нагрузок и их гармоничное чередование с отдыхом.

	Наглядные – создают зрительное, слуховое, мышечное представление о движении, обеспечивает яркость чувственного восприятия и двигательных ощущений ребенка
	Наглядно-зрительные приемы: показ физических упражнений, использование наглядных пособий (рисунки, фото и др.), имитация (подражание), 

зрительные ориентиры (предметы, разметка поля).

Наглядно-слуховые приемы: музыка, песни.

Тактильно-мышечные приемы: непосредственная помощь педагога.

	Словесные – помогают ставить перед ребенком двигательную задачу, раскрывают содержание и структуру движения, активизируют мышление детей, способствуют осоз­нанному выполнению физических упражнений, активизации идеомо­торных актов (перехода представлений о движении мышц в реальное выполнение этого движения).
	Объяснения, пояснения, указания.

Подача команд, распоряжений, сигналов.

Вопросы к детям.

Образный сюжетный рассказ, беседа.

Словесная инструкция.

	Практические - обеспечивают проверку двигательных дей­ствий ребенка, правильность их восприятия, моторные ощущения.
	Повторение упражнений без изменений и с изменениями.

Проведение упражнений в игровой форме.

Проведение упражнений в соревновательной форме.


Формирование у воспитанников ДОУ основ здорового образа жизни.
     Критериями формирования культуры здоровья дошкольников в организации являются: 

- наличие ценностного отношения у ребенка к здоровью и жизни человека; 

- наличие системных и устойчивых представлений о здоровье и здоровьесберегающих правилах поведения, здоровом образе жизни;

- наличие умений и навыков здоровьесберегающей деятельности; 

- проявление элементарной здоровьесберегающей компетентности; 

- проявление позиции субъекта здоровьесозидания.
     В целях сохранение здоровья и активного формирования здорового образа жизни и здоровья воспитанников в ДОО реализуются:
	Парциальные программы
	«Са-Фи-Дансе» (Ж.Е. Фирилева и Е.Г. Сайкина)

	Здоровьесберегающие технологии
	«Навстречу друг другу» 

      (М.Н. Попова)

«Ритмопластика» (А.И. Буренина)

«Психогимнастика» (Е.А. Алябьева, М.И. Чистякова)

«Сказкотерапия» (Т. Зинкевич-Евстигнеева)




     В ДОУ разработана и реализуется комплексная система физкультурно-оздоровительной работы (приложение 7)
     Содержание образовательной области «Физическое развитие» в ДОУ реализуется в различных видах деятельности:

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Занятия
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Утренняя гимнастика (традиционная; сюжетная; игрового характера; с использованием элементов ритмической гимнастики, танцевальных движений, хороводов)
Бодрящая гимнастика после сна. 

Релаксационные паузы.

Закаливающие процедуры.

Нетрадиционные приемы и методы оздоровления (дыхательная гимнастика, пальчиковая гимнастика и др.)

Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования.
	Физкультурные занятия: 

учебно-тренирующего характера,

сюжетные, 

игровые, 

комплексные,

контрольно-диагностические.

Проектная деятельность тематического характера…
	Рассматривание познавательных книг, тематических иллюстраций, фотографий.

Настольно-печатные игры.

Подвижные игры, игры на ловкость.

Игры с элементами спорта.

Игры-имитации, хороводные игры.

Сюжетно-ролевые игры.
Игры-диалоги, драматизация, игры-инсценировки и др.
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

традиция «Гость группы»;

семейные проекты;

маршруты выходного дня;

физкультурные досуги и праздники.

II. Психолого-педагогическое просвещение:

«Уголок здоровья» и др.


Формы поддержки детской инициативы:

1. Создание условий для стимулирования самостоятельной двигательной активности

воспитанников в спортивных зонах групп.

2. Выделение времени в режиме дня для самостоятельной, в том числе двигательной,

деятельности.

3. Использование методов проблемного обучения (постановка перед ребенком проблемы и

предоставление ему возможности самостоятельного решения), творческих заданий.

4. Проектная деятельность.

5. Создание доброжелательной атмосферы эмоционального принятия, способствующей

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере.

     Содержание образовательной области «Физическое развитие» прописано в Примерной

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, стр. 128-136.
2.1.2. Описание образовательной деятельности по образовательной области

«Социально-коммуникативное развитие»

     В соответствии с ФГОС дошкольного образования, педагогический коллектив ДОО ставит

перед собой следующие цели и задачи:

	Цели
	Задачи

	Позитивная

социализация

воспитанников

через игровую

деятельность
	· Формирование позитивного образа «Я», успешности ребенка.

· Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в организации.

· Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

· Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной

отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

· Формирование уважительного отношения к семье; семейной, гендерной принадлежности.

	Нравственно-

патриотическое

воспитание
	· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

· Становление целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

· Воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств; гражданской принадлежности.

	Самообслуживание,

самостоятельность,

трудовое

воспитание
	· Развитие навыков самообслуживания; воспитание культурно-гигиенических навыков.

· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, умения ответственно относиться к порученному заданию; воспитание желания трудиться.

· Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

· Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в

обществе и жизни каждого человека; ценностного отношения к труду других

людей и его результатам.

	Формирование

основ безопасности
	· Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе.

· Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

· Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

· Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.


     Общение и разнообразные виды детской деятельности в широком культурном контексте

выступают, как главное условие присвоения ребенком нравственных общечеловеческих

ценностей, как основа успешной социализации.

     Задача педагога - создание культурной среды развития для каждого ребенка и оказание ему

помощи и поддержки в активном освоении культурного опыта (общение – разнообразные виды

деятельности).

     Педагогическими условиями воспитания культуры поведения и общения у дошкольников

являются:

- речевая и поведенческая культура взрослых, окружающих дошкольников (педагогов,

родителей);

- продуманная, рациональная организация образа жизни детей в организации;

- разнообразная предметно-развивающая среда, удовлетворяющая актуальные потребности

дошкольников в общении и деятельности, интересы мальчиков и девочек;

- взаимодействие педагогов и родителей дошкольников в воспитании поведенческой

культуры привычек, выработке единых позиций и согласованных действий с учетом

индивидуальных особенностей детей в освоении культурного опыта;

- проектирование содержательной жизни детей, «событийного сценария»,

обеспечивающего накопление опыта переживаний, участия в эмоционально насыщенных

ситуациях нравственного поведения, дружеских контактов, уважения к другим людям, а

также развитие собственного достоинства.
     В образовательном процессе ДОО используется развивающий потенциал игры как ведущего вида деятельности ребенка дошкольного возраста. Коллектив Учреждения в своей деятельности

придерживается классификации игр детей дошкольного возраста Е.В. Зворыгиной и С.Л.

Новоселовой, которая выделяет 3 группы игр:

- игры, возникающие по инициативе детей

- игры, возникающие по инициативе взрослого

- игры, идущие от исторически сложившихся традиций этноса (по инициативе старших детей

или взрослого).

     Педагогическое сопровождение формирования игрового опыта ребенка базируется на

понимании закономерностей развития детской игры как деятельности. Выделяется четыре

уровня овладения деятельностью ребенком-дошкольником: узнавание, воспроизведение под

руководством, самостоятельность, творчество.

     Содержание образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» прописано в Примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, страница 119 - 138
2.1.1 Особенности организации образовательного процесса по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

В соответствии с ФГОС дошкольного образования, педагогический коллектив ДОО ставит перед собой следующие цели и задачи:
	
Цели
	Задачи 

	Позитивная социализация воспитанников
	Формирование позитивного образа «Я», успешности ребенка; становление самостоятельности.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в организации.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование уважительного отношения к семье; семейной, гендерной принадлежности.



	Нравственное воспитание
	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Становление целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

	Патриотическое воспитание
	Воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств;  гражданской принадлежности.

	Трудовое воспитание
	Развитие навыков самообслуживания; воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, умения ответственно относиться к порученному заданию; воспитание желания трудиться.

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека; ценностного отношения к труду других людей и его результатам.

	Формирование основ безопасности
	Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.


Создание культурной среды развития ребенка в ДОУ.

     Общение и разнообразные виды детской деятельности в широком культурном контексте выступают как главное условие присвоения ребенком нравственных общечеловеческих ценностей, как основа успешной социализации. 
     Задача педагога - создание культурной среды развития для каждого ребенка и оказание ему помощи и поддержки в активном освоении культурного опыта.

     Педагогическими условиями воспитания культуры поведения и общения у дошкольников являются: 

- речевая и поведенческая культура взрослых, окружающих дошкольников (педагогов, родителей); 

- продуманная, рациональная организация образа жизни детей в организации; 
- разнообразная предметно-развивающая среда, удовлетворяющая актуальные потребности дошкольников в общении и деятельности, интересы мальчиков и девочек; 

- взаимодействие педагогов и родителей дошкольников в воспитании поведенческой культуры привычек, выработке единых позиций и согласованных действий с учетом индивидуальных особенностей детей в освоении культурного опыта; 
- проектирование содержательной жизни детей, «событийного сценария», обеспечивающего накопление опыта переживаний, участия в эмоционально насыщенных ситуациях нравственного поведения, дружеских контактов, уважения к другим людям, а также развитие собственного достоинства.

Позитивная социализация воспитанников через игровую деятельность.

     В образовательном процессе ДОО используется развивающий потенциал игры как ведущего

вида деятельности ребенка дошкольного возраста. Коллектив Учреждения в своей деятельности

придерживается классификации игр детей дошкольного возраста Е.В. Зворыгиной и С.Л.

Новоселовой, которая выделяет 3 группы игр:

- игры, возникающие по инициативе детей

- игры, возникающие по инициативе взрослого

- игры, идущие от исторически сложившихся традиций этноса (по инициативе старших детей

или взрослого).

     Педагогическое сопровождение формирования игрового опыта ребенка базируется на

понимании закономерностей развития детской игры как деятельности. Выделяется четыре

уровня (четыре ступеньки) овладения деятельностью ребенком-дошкольником: узнавание, воспроизведение под руководством, самостоятельность, творчество.
	Уровни
	Вид деятельности
	Роль педагога
	

	I
	Обогащение жизненного опыта
	Воспитатель – «артист, фокусник»

	II
	Совместная игра
	Воспитатель –партнер, «вкусный собеседник»

	III
	Самостоятельная игра 
	Воспитатель – наблюдатель, «дирижер»

	IV
	Творческая игра
	Воспитатель - «очарованный зритель»


Развитие игровой деятельности детей

     В образовательном процессе ДОО используется развивающий потенциал игры как ведущего вида деятельности ребенка дошкольного возраста.
	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	Игры, идущие от исторически сложившихся традиций этноса (по инициативе старших детей или взрослого)
	Игры, возникающие по инициативе ребенка

	Обучающие
	Досуговые
	Традиционные или народные 
	Самостоятельные сюжетные игры

	- дидактические
- сюжетно-     дидактические
- подвижные
	- игры-забавы
- игры-развлечения
- интеллектуальные
- празднично-  карнавальные
- театрально-постановочные
	
	- сюжетно-отобразительные
- сюжетно-ролевые
- режиссерские
- театрализованные

	
	
	
	Игра-экспериментирование


     Широкое использование разных видов игр в образовательной деятельности с детьми в ДОО базируется на основных положениях дошкольной педагогики психологии:

     В игре формируются новые качества личности и психики дошкольника:

коммуникативные способности;

воображение и фантазия;

произвольность поведения;

способность к символическим замещениям;

способность к преобразованиям;

целеполагание, умственный план действий и др.

     В игре удовлетворяются основные потребности самого ребенка:

в общении;

в познании;

в самовыражении, свободе, активности и самостоятельности;

в движении;

в радости;

в подражании взрослому (потребность «быть как взрослый») и др.

     Функции игры в педагогическом процессе :

средство общения с ребенком;

средство обучения;

средство воспитания;

средство развития;

средство изучения ребенка;

средство коррекции;

средство здоровьесбережения;

средство формирования позитивной «Я – концепции».

     В образовательном процессе ДОО активно используется развивающий потенциал сюжетных самодеятельных игр как деятельности, способствующей позитивной социализации детей дошкольного возраста, освоению детьми разных   социальных ролей и приобщению их к социокультурным нормам правилам

     Игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, следовательно, она способствует формированию 

у ребенка способности определенным образом в них ориентироваться.

     Необходимость согласовывать игровые действия формирует способность внимательно относиться к точке зрения другого, уметь стать на его позицию (расшатывание эгоцентризма).

     Педагогическое сопровождение формирования игрового опыта ребенка базируется на

понимании закономерностей развития детской игры как деятельности. Выделяется четыре

уровня овладения деятельностью ребенком-дошкольником: узнавание, воспроизведение под

руководством, самостоятельность, творчество.
     Принципы организации игры в педагогическом процессе в ДОО:

1.Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, педагоги
играют вместе с ними с позиции «играющего партнера» на протяжении всего дошкольного возраста.

2.На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения игры:

- 1,5-3 года – последовательность предметно-игровых действий (однотемные, одноперсонажные сюжеты);

- 3-5лет – ролевое поведение (многоперсонажный сюжет с системой взаимосвязанных ролей);

- 5-7 лет – сюжетосложение (многотемные сюжеты с комбинированием разных тем).

3.На каждом возрастном этапе процесс развития игры включает:

- совместную игру педагога с детьми;

- создание условий для самостоятельных игр детей.

4.Игровое взаимодействие воспитателя с детьми носит характер свободной импровизации, в которой педагог гибко и спонтанно реагирует на предложения детей.

5.Совместная игра воспитателя с детьми предполагает «свободный вход и выход» участников.

6.Педагоги ДОО обеспечивают поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, игровое время в режиме дня и пространство для разных видов игр.
     Педагоги БДОО обеспечивают поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, игровое время в режиме дня и пространство для разных видов игр.

     Способы поддержки детской инициативы: 

- Создание разнообразной инициирующей предметно-игровой среды, обеспечивающей возможность ребёнку осуществлять выбор игры в соответствии с его интересами.

- Привлечение детей к созданию интерактивной среды.

- Использование методики «Общего круга» как средства обеспечения помощи ребёнку в осуществлении его права на свободный выбор деятельности и отношений («Коробка идей»).

- Создание проблемно-игровых ситуаций («манка» к игре).

- Проведение игротек для детей и родителей, где дети являются «передатчиками» игрового опыта и т.д.

	Формы работы с детьми и родителями по решению задач образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Образовательная деятельность на занятиях
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Совместные с воспитателем и сверстниками игры.

Специальные игры и игровые ситуации на развитие коммуникации: «Принимаем гостей», «Как правильно вручить и принять подарок», «Разговор по телефону», «Мы пришли в театр» и др.

Ситуативные разговоры,

игровые и проблемные ситуации, ситуации морального выбора: «Как правильно поступить?», «Почему обиделась Оля?», «Поделись улыбкой своей», «Вежливый разговор» и др.

Свободное общение на темы: «Что такое дружба», «Друг познается в беде», «Из чего же… сделаны наши девчонки/

мальчишки?»
	Сюжетно-дидактические, дидактические игры, 

игры-путешествия по 
России.

Рассказы, беседы социально-нравственного характера.

Чтение и обсуждение рассказов, сказок, стихов, пословиц и поговорок.

Рассматривание иллюстраций.

Педагогические ситуации,

ситуации морального выбора. 

Наблюдения.

Экскурсии.
	Совместные со сверстниками игры.

Рассматривание иллюстраций, фотографий, значков, марок.

Решение проблемно-игровых ситуаций.
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:

- «Гость группы» (встречи с интересными людьми).

- Совместные досуги и праздники («Народные посиделки», «Посиделки для девочек»).

- Викторины: «Знаем ли мы свой родной город?»

- Семейные проекты.

- Выставки творческих работ детей и родителей

- Маршруты выходного дня


     Содержание образовательной области «Социально – коммуникативное развитие» прописано в Примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, стр. 46-63.
2.1.3. Описание образовательной деятельности по образовательной области

«Познавательное развитие»

     Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания;

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе,

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира,

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её

природы, о многообразии стран и народов мира.

Направления познавательного развития:

- Развитие познавательной деятельности

- Ознакомление с предметным окружением

- Ознакомление с социальным миром

- Ознакомление с миром природы

- Формирование элементарных математических представлений

	Формы работы с детьми и родителями по решению задач образовательной области «Познавательное развитие»

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Образовательная деятельность на занятиях
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Рассказы детям об

интересных фактах и

событиях; свободное

общение на разные темы.

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Опыты, игры-

экспериментирования,

исследования.

Решение проблемных

ситуаций, занимательных

задач; отгадывание и

создание загадок, ребусов.

Создание макетов.

Оформление уголка

природы.

Создание тематических

коллажей, стенгазет,

альбомов, коллекций,

выставок.

Создание символов, схем,

чертежей, алгоритмов,

моделей.

Конструирование.

Дидактические,

развивающие

интеллектуальные игры.

Просмотр и обсуждение

мультфильмов,

видеофильмов, детских

телепередач.

Чтение, рассматривание и

обсуждение

познавательных книг и

детских

иллюстрированных

энциклопедий.

Ведение «Копилки детских

вопросов».

Поиск ответов на вопросы

в детских

иллюстрированных

энциклопедиях.

Поисково-

исследовательские

проекты.
	Рассказы детям об

интересных фактах и

событиях; беседы.

Рассматривание,

обследование, наблюдение.

Опыты, игры-

экспериментирования.

Творческие задания и

упражнения.

Решение проблемных

ситуаций,

занимательных задач;

отгадывание и

создание загадок,

ребусов.

Игры-путешествия.

Создание

тематических

коллажей.

Создание символов,

схем, чертежей,

алгоритмов, моделей.

Конструирование.

Дидактические,

развивающие

интеллектуальные

игры.

Ведение «Копилки

детских вопросов».

Совместная

образовательная

деятельность

интегрированного

характера.

Поисково-

исследовательские

проекты.
	Рассматривание,

обследование,

наблюдение.

Опыты, игры-

экспериментирования.
Строительно-

конструктивные,

дидактические,

интеллектуальные

развивающие игры.

Рассматривание

иллюстраций в

детских

познавательных

книгах и

иллюстрированных

энциклопедиях.

Рассматривание

тематических

открыток, фотографий,

альбомов, коллекций.

Отражение

жизненного опыта в

сюжетно-ролевых и

режиссерских играх;

продуктивной

деятельности.
	Вовлечение родителей

в образовательный

процесс ДОУ:

«Гость группы»

(встречи с интересными

людьми);

совместные досуги

интеллектуального

характера (конкурсы,

игры-викторины, н-р,

«Что, где, когда?»);

совместные поисково-

исследовательские

проекты;

маршруты выходного

дня.

Психолого

-педагогическое

просвещение через

организацию

активных форм

взаимодействия

педагогов-детей-

родителей:

игротеки;

семейные клубы

(н-р, «Клуб

любителей семейных

путешествий», «Клуб

выходного дня»);

устные

педагогические

журналы («Разбуди в

ребенке волшебника»,

«Возраст почемучек»,

«Визуалы, аудиалы,

кинестетики»).


     Содержание образовательной области «Познавательное развитие» прописано в Примерной

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, стр. 63-90.

2.1.3. Описание образовательной деятельности по образовательной области «Речевое развитие»
     Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой,

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Направления речевого развития:

- Формирование словаря детей

- Формирование звуковой культуры речи

- Формирование грамматического строя речи

- Развитие связной речи

- Подготовка к обучению грамоте
	Формы работы с детьми и родителями по решению задач образовательной области 

«Речевое развитие»

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Образовательная деятельность на занятиях
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Ситуативные разговоры,

свободное общение беседы на

разные темы.

Специальные

коммуникативные игры.

Словесные дидактические

игры.

Игра-фантазирование.

Театрализованные игры.

Подвижные и хороводные

игры с речевым

сопровождением.

Специальное моделирование

ситуаций общения:

«Вот зазвонил телефон»;

«Телеканал детского сада

представляет», «Интервью».

Разучивание стихов,

чистоговорок, скороговорок,

потешек, небылиц.

Сочинение загадок.

Свободные диалоги с детьми в

играх, наблюдениях, при

восприятии картин,

иллюстраций, фотографий,

мультфильмов,

Разговоры с детьми о

событиях из личного опыта.

Разновозрастное общение.

Встречи с интересными

людьми.

Обогащение жизни детей

разнообразными активными

формами организации

совместной деятельности

(познавательно-

исследовательской,

продуктивной и др.)

Совместные досуги и

праздники.
	Беседы на разные темы

о прочитанном.

Специальное

моделирование

ситуаций общения:

«Вот зазвонил

телефон»; «Телеканал

детского сада

представляет»,

«Интервью» и др.

Рассматривание и

обсуждение

иллюстраций, картин,

фотографий.

Разучивание стихов,

чистоговорок,

скороговорок, потешек,

небылиц.

Сочинение и

отгадывание загадок.

Пересказ, составление

описательных рассказов,

речевое творчество.

Игра-фантазирование.

Театрализованные игры.

Словесные

дидактические игры,

игровые задания и

упражнения на развитие

речи.

Решение проблемных

ситуаций.

Специальные

коммуникативные игры.

Подвижные и

хороводные игры с

речевым

сопровождением.
	Совместные со

сверстниками

игры: сюжетно-

ролевые;

режиссерские;

театрализованные;

игры-

фантазирования;

словесные

дидактические;

подвижные с

речевым

сопровождением;

Свободное

общение по ходу

разных видов

деятельности
	Вовлечение родителей

в образовательный

процесс ДОУ:

- «Гость группы»

(встречи с

интересными

людьми).

- Совместные досуги

и праздники.

- Маршруты

выходного дня.

Психолого-

педагогическое

просвещение через

организацию

активных форм

взаимодействия:

- Игротренинги

(«Общаться с

ребенком - КАК?»,

«Радуемся

вместе»).

- Игротеки.

- Родительские

клубы и гостиные.

- Вечера вопросов и

ответов.

- Устные

педагогические

журналы («От

детских вопросов к

будущей

успешности в

школе», «Кувшин

наших эмоций»,

«Базисные

стремления и

потребности

ребенка-

дошкольника»).


     Содержание образовательной области «Речевое развитие» прописано в Примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, страница 164-182

2.1.5. Описание образовательной деятельности по образовательной области

«Художественно-эстетическое развитие»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального,
изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру;

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки,

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).

Направления художественно-эстетического развития:

- Рисование

- Лепка

- Аппликация

- Прикладное творчество

- Конструктивно-модельная деятельность

- Музыкальная
	Формы работы с детьми и родителями по решению задач образовательной области 

«Речевое развитие»

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Образовательная деятельность на занятиях
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Рассматривание

эстетически

привлекательных

предметов (овощей,

фруктов, деревьев, цветов

и др.), произведений

книжной графики,

иллюстраций,

произведений искусства.

Дидактические игры.

Изготовление украшений

для группового

помещения к праздникам,

сувениров,

атрибутов для игры,

предметов для

познавательно-

исследовательской

деятельности.

Создание макетов,

коллекций и их

оформление.

Украшение предметов для

личного пользования.

Организация выставок

работ народных мастеров

и произведений

декоративно-прикладного

искусства, книг с

иллюстрациями

художников

(тематических и

персональных),

репродукций,

произведений живописи и

книжной графики,

тематических выставок

(по временам года,

настроению и др.),

детского творчества. Рисование, лепка,

аппликация,

художественный труд.

Творческие задания.

Разнообразная

интегративная

деятельность.
	Рисование, лепка,

аппликация,

художественный труд по

замыслу, на темы

народных потешек, по

мотивам знакомых стихов

и сказок, под музыку, на

тему прочитанного или

просмотренного

произведения.

Рисование, лепка

сказочных животных.

Рисование иллюстраций к

литературным

произведениям.

Рисование иллюстраций к

прослушанным

музыкальным

произведениям.

Создание макетов.

Творческие задания.

Изготовление украшений

для группового

помещения к праздникам,

сувениров,

атрибутов для игры.

Рассматривание

эстетически

привлекательных

предметов (овощей,

фруктов, деревьев, цветов

и др.), узоров в работах

народных мастеров и

произведениях

декоративно-прикладного

искусства, произведений

книжной графики,

иллюстраций,

репродукций с

произведений живописи и книжной графики,

произведений искусства.

Дидактические игры.

Разнообразная

интегративная

деятельность.
	Рисование, лепка,

аппликация.

Художественный

труд.

Рассматривание

иллюстраций,

репродукций картин,

открыток и др.

Дидактические игры.
	Вовлечение родителей

в образовательный

процесс ДОУ:

 «Гость группы»

(встречи с

интересными

людьми:

художниками,

учителем

рисования в школе,

мастерами

театральных кукол,

работниками

музеев и др.).

 Мастер-классы.

 Мастерские для

мальчиков.

 Девичьи

посиделки.

 Маршруты

выходного дня

(музеи, выставки,

кружки, студии,

театры).

Психолого-

педагогическое

просвещение через

организацию

активных форм

взаимодействия:

 Мастерские и

практикумы

(«Игрушка своими

руками»,

«Чудесные

превращения

изонити»,

«Волшебный мир

оригами» и др.)

 Родительские клубы («С музыкой

и кисточкой в

ладошке»).

 Вечера вопросов и

ответов.

 Устные

педагогические

журналы («Разбуди

в ребенке

волшебника»).


     Содержание образовательной области «Художественно – эстетическое развитие» прописано в Примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, стр. 101-128.

Система комплексного сопровождения индивидуального развития ребенка.
    Педагогическими работниками проводится оценка индивидуального развития воспитанников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.

    Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

    Инструментарий для педагогической диагностики -  карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

игровой деятельности;

познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

художественной деятельности;

физического развития.

     Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка)

в младенческом возрасте (2 месяца – 1 год) – непосредственное эмоциональное общение с взрослым, манипулирование с предметами и познавательно-исследовательские действия, восприятия музыки, детских песен и стихов, двигательная активность и тактильно-двигательные игры;

в раннем возрасте (1 год – 3 года) – предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами –орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;

для детей дошкольного возраста (3 года – 7 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Образовательная деятельность осуществляется педагогами на основании данной Программы.
Решение программных образовательных задач предусматривается в совместной деятельности взрослого и ребенка, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования (режим занятий - приложение № 1).
Содержание Образовательной программы строится с учетом принципа интеграции образовательных областей и основывается на комплексно-тематическом планировании образовательной деятельности с детьми (приложение №3). 

В основе комплексно-тематического планирования лежит примерный перечень актуальных тем для каждой возрастной группы, разработанный на основе значимых событий для группы/детского сада/города/страны; времени года, «организующие моменты», «тематические недели», «события», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», «праздники», «традиции» и др.  

    Изучению одной темы уделяется от одной до четырех недель. Освоение детьми определенного содержания завершается организацией кульминационного момента, итогового события: досуга, праздника, выставки, спектакля, встречи с интересными людьми, презентации детских проектов и др. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику ДОУ. Цикл тем может корректироваться в связи с событиями, значимыми для группы/детского сада/города; интересами детей и др.

      В комплексно-тематических планах отражается взаимодействие с семьями воспитанников по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Режим занятий (перечень основных видов организованной образовательной деятельности), при работе по пятидневной неделе, разработан в соответствии с максимально допустимым объемом недельной образовательной нагрузки (СанПиН 2.4.1.3049-13) для детей разных возрастных (таблица1).
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Таблица 1
Планирование образовательной деятельности
	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность 

	
	Первая младшая группа
	Вторая младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Двигательная: 

физическая культура в помещении
Физическая культура на прогулке
	3
	3
	2
	2
	2

	
	-
	-
	1
	1
	1

	Познавательно - исследовательская:

Познавательное развитие
	1
	2
	2
	3
	4

	Коммуникативная:

Развитие речи
	2
	1
	1
	2
	2

	Продуктивная: 

Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	Лепка 
	1
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	-
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыкальная:                    Музыка
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого:
	10
	10
	10
	13
	14

	Виды игр – занятий в группах раннего возраста

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3

	Развитие движений
	2

	Со строительным материалом
	1

	С дидактическим материалом
	2

	Музыкальное 
	2

	Общее количество
	10


2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы


Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов,

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических пособиях,

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом

многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий

реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов

детей, запросов родителей (законных представителей).

     Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной

деятельности могут служить такие формы как: образовательные предложения для целой

группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование,

ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и

общение детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности,

прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование

образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности

могут быть реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности.

     Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе принципов и подходов Программы, то есть должны обеспечивать активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно- развивающий характер взаимодействия и общения и др.

     При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения

планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и

представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях

необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития

для каждого возрастного периода.
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отбираются и используются исходя из возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, а также специфики их образовательных потребностей и интересов.

Для реализации обязательной части содержательного раздела программы используются следующие средства:

1. Наличие оборудованных помещений и территории (см. организационный раздел);
2. Штатные единицы и их квалификация.   
Образовательный процесс осуществляют: 

заведующий – 1, 
заместитель заведующего по воспитательной работе – 1, 
воспитатель – 22, 
педагог-психолог, 
инструктор по физической культуре – 2, 

музыкальный руководитель – 2. 

Педагогический коллектив состоит из 22 воспитателей и 5 педагогов-специалистов.

С высшей квалификационной категорией -  9 педагогов;

С первой квалификационной категорией – 9 педагогов;
Без категории – 9 педагогов.
Педагогическое образование имеют все педагоги, из них: 
высшее – 11 педагогов; 
среднее – специальное – 16 педагогов.

3. Сотрудничество с социальными институтами города:
· мэрия, 

· дом культуры, 

· библиотека семейного чтения, 

· центр информационных технологий, 

· центр развития творчества, 

· художественный музей, 

· городской музей боевой славы
· совет ветеранов 

· театры 
4. Взаимодействие с семьей;
5. Образовательная деятельность с детьми;
6. Создание предметной развивающей среды (см.организационный раздел)
Образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста реализуется на занятии, в самостоятельной, совместной деятельности и индивидуальной работе, с использованием таких методов, как: наглядный, словесный и практический.
Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. 
Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды и:

Образовательный процесс строится на адекватных возрасту формах взаимодействия с детьми, максимальном развитии всех специфических детских видов деятельности: игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной.   
     В ДОУ выделяется оптимальное время для детской игры, как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника, в которой формируются новые качества психики и личности ребенка: коммуникативные способности, способность к символизации, произвольность поведения, воображение, фантазия, целеполагание, умственный план действия и др. 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей
Описание данного раздела отсутствует, в связи с тем, что в детском саду отсутствуют дети, нуждающиеся в подобных услугах, а именно дети - инвалиды и воспитанники с ОВЗ.
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Образовательная деятельность в ДОУ строится с учетом следующих особенностей:
Национально-культурные. 

           Содержание дошкольного образования в МБДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького жителя г. Сосновый Бор. 

           Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников МБДОУ. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. 

Традиции ДОУ:

•
знакомство с народными играми, народными игрушками и национальными куклами;

•
приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов.

Климатические.

           Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный процесс МБДОУ включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. С 01.06. по 31.08. – устанавливаются каникулы, в период которых отменяются специально организованные занятия. В дни каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 

           В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

           1 раз в месяц в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья. Содержание образовательной работы в такие дни направлено формирование основ культуры здоровья у дошкольников.  Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением занимательных задач, встречами с интересными людьми, «персонажами» любимых книг и др.  Итогом таких дней являются проведение совместных мероприятий с родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов.

Организационные
Направленность деятельности специалистов, обеспечивающих осуществление образовательного процесса в ДОУ (педагогический совет, медико-педагогическая комиссия, психологическое сопровождение, физкультурно – оздоровительная работа и др.
Наличие помещений и оборудования для реализации разнообразных форм работы
2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы

  В нашем дошкольном образовательном учреждение детская инициатива поддерживается в следующих направлениях:
- В игре (организация игры, развитие игровых действий, использование материалов и оборудования и др.);

- В познании (стремление узнать новое с помощью вопросов, самостоятельного изучения и т.д.);

- В труде (инициатива в оказании помощи, самостоятельность в выполнении поручений и т.д.);

- В творчестве (создание нового, изменение известного, выбор цвета, композиции, стиля исполнения танцев и др.);

- В речи (начало беседы, сочинение, изменение художественных произведений, словосочетаний, слов).
Способы поддержки детской инициативы

Поддержка детской инициативы осуществляется всеми участниками образовательного процесса: воспитателями, специалистами, родителями и иными сотрудниками детского сада и реализуется с помощью следующих способов:
· Поощрение;
· Помощь;
· Подсказка;
· Предоставление ребенку самостоятельности, права выбора;

· Планирование и организация деятельности с учетом интересов детей;

· Создание соответствующей развивающей среды;
· Создание проблемных ситуаций для принятия детьми решений;
· Общение с ребенком исходя из его интересов и потребностей;

· Участие в конкурсах, фестивалях, выставках, проектах и т.д.;

· Организация педагогами взаимообучения;
· Реализация Индивидуального образовательного маршрута детей.

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
На основании закона «Об образовании в РФ» родители (законные представители) обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка.
Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка строится на основе их непосредственного вовлечения в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 
При организации совместной работы дошкольного образовательного учреждения с семьями мы придерживаемся основных принципов:
· открытость детского сада для семьи (каждому родителю обеспечивается возможность знать и видеть, как живет и развивается его ребенок);

· сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;

· создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;

· диагностика общих и частных проблем в развитии и воспитании ребенка;
· главный принцип - не навредить.

Главная цель педагогов дошкольного учреждения – непосредственное вовлечение семей в образовательную деятельность детского сада  
Данная цель реализуется через следующие задачи:
· Изучение традиций, обычаев, семейного уклада, стиля воспитания и манеры общения в семье;

· Повышение психолого-педагогической компетентности родителей;

· Использование разнообразных форм сотрудничества и совместного творчества ДОУ с родителями.

Исходя из задач, сотрудничество с родителями осуществляется в трех направлениях: изучение семьи, повышение психолого - педагогической компетентности родителей и участие их в жизни детского сада.
Изучение семьи происходит через такие формы взаимодействия, как: 
· Анкетирование

· Опрос

· Наблюдение

· Беседа
Повышение психолого - педагогической компетентности родителей осуществляется с помощью таких форм взаимодействия, как:
Организационные

•
Общее родительское собрание детского сада;

•
Групповые родительские собрания;

•
Индивидуальное и групповое консультирование;

•
День открытых дверей;

•
Мастер-класс;

•
Игровой сеанс;

•
Открытые совместные мероприятия.
Наглядно-информационные

•
Сайт детского сада (интернет-ресурс);

•
Группа в контакте (интернет-ресурс);
•
Сайт творческой группы педагогов (интернет-ресурс);
•
Информационные стенды;

•
Папки – передвижки;

•
Фотовыставки;

•
Выставки детского творчества
Участие родителей в жизни детского сада происходит в двух направлениях: досуговая деятельность и помощь детскому саду:
Досуговая деятельность:

•
Праздник;

•
Развлечение;

•
Спортивное соревнование;

•
Открытое мероприятие;

•
Выставка-конкурс;

•
Конкурс;

•
Экскурсия;

•
Мастер-класс;

•
Тематические утренники и т.д.

       Помощь детскому саду:

•
Участие в подготовке и организации мероприятия;

•
Сопровождение на экскурсию;

•
Оформление группы;

•
Помощь в сборах природных материалов для совместной деятельности с детьми;

•
Изготовление пособий и атрибутов и т.д.
2.7. Психолого – педагогическое сопровождение образовательной деятельности
В нашем ДОУ сопровождение детей педагогом – психологом осуществляется с группы раннего возраста. На начальном этапе это адаптационный период, в течение которого специалист присутствует в группе в утренний период времени, наблюдает за психологическим климатом в коллективе и помогает воспитателю с помощью различных игровых приемов, завлекалок и т.д.
И переходя на следующий этап, перед педагогом-психологом стоит задача дальнейшего улучшения воспитательно – образовательной работы с детьми дошкольного возраста, подготовки их к обучению в школе. Для успешного решения этой задачи от педагогов требуется умение определить уровень развития ребенка, вовремя диагностировать его отклонения и на этой основе намечать пути коррекционной работы. 

Таким образом, педагог – психолог осуществляет свою деятельность по следующим направлениям:
     Диагностическая: диагностика познавательных процессов, готовности к школе, личностных отношений;

     Развивающая: внимание, восприятие, память; мышление;

     Коррекционная:

· Групповая: занятия по развитию эмоциональной сферы;

· Индивидуальная: агрессивность; замкнутость, тревожность; страхи

 Работа с педагогами:

· Групповое и индивидуальное консультирование;

· Семинар – практикум;

· Методическое совещание;

· Подготовка памяток, рекомендаций;

· Подбор психолого – педагогической литературы;

Работа с родителями:

· Индивидуальное консультирование;

· Групповая работа (родительское собрание);

· «Школа молодых родителей»

· Стендовая информация и т.д.
Помимо вышеуказанной деятельности педагог – психолог оказывает сопровождение детей (таблица 2), адаптириющихся к условиям детского сада. Это связано с тем, что адаптивные возможности ребёнка раннего и младшего дошкольного возраста ограничены, поэтому резкий переход малыша в новую ситуацию и длительное пребывание в стрессовом состоянии могут привести к эмоциональным нарушениям или замедлению темпа психофизического развития. В этот острый период дети и родители как никогда нуждаются в психологической поддержке.

Цель психологического сопровождения детей в период адаптации: обеспечить оптимальные социально-психологические условия для сохранения психического здоровья и полноценного развития личности ребёнка.

Задачи:

1. Помочь детям раннего возраста преодолеть стрессовые состояния в период адаптации к дошкольному учреждению.

2. Оказывать квалифицированную помощь родителям в период подготовки и привыкания ребёнка к дошкольному учреждению.

3. Формировать у педагогов способность к активному социальному взаимодействию с родителями и поступающими в детский сад детьми

4. Обеспечить успешное проведение адаптационного периода с учётом индивидуально-типологических особенностей каждого ребёнка.

Таблица 2
Сопровождение процесса адаптации детей раннего возраста.
	Этапы работы
	Работа с детьми
	Работа с 

родителями
	Работа с 

педагогами

	I
	1. Определение прогноза течения адаптации.

2. Разработка мер психолого-педагогической поддержки детей в период адаптации на основе выявленных индивидуальных особенностей;

3. Разработка карты индивидуального сопровождения ребенка в адаптационный период.


	1. Психологическое просвещение:

Создание информационной папки «Адаптация – это серьёзно»,

«Как уменьшить стресс в период адаптации»,

 2. Анкетирование с целью составления психологического портрета ребенка, выявления факторов риска дезадаптации. 

3. Индивидуальные консультации.
	1. Психологическое просвещение:

- консультация для воспитателей «Степень адаптации детей к условиям детского сада»

- работа с новинками литературы;

- информационный обмен. 

2. Консультирование с целью индивидуализации педагогом работы с детьми, совместная разработка мер психолого-педагогической поддержки детей «группы риска дезадаптации»;

3) помощь педагогам в организации образовательного пространства с учетом адаптационного процесса. 

	II
	1. Систематические наблюдения за поведением детей в ходе адаптационного процесса; 

2. Корректировка мер психолого-педагогического сопровождения.

3. Индивидуальная совместная деятельность с детьми «группы риска» с целью торможения негативных эмоциональных состояний, формирования чувства доверия к новым взрослым и сверстникам;

4. Реализация системы групповых адаптационных игр, направленных на снятие эмоционального напряжения, формирование благоприятного психологического климата в адаптационных группах. 
	1. Индивидуальное консультирование по запросу или инициативе психолога.

2. Психологическое просвещение: выступления на родительских собраниях, стендовая информация в уголках групп, на интернет-сайте ДОУ, подбор и распространение психолого-педагогической литературы.


	1. Консультирование по текущим вопросам хода адаптационного процесса;

2. Помощь в осуществлении индивидуального подхода к детям

3.  Участие в медико-педагогическом консилиуме «Игры, которые лечат».



	III
	1. Наблюдение за эмоциональным состоянием детей, их включенности в воспитательно-образовательный процесс дошкольного учреждения;

2. Анализ течения процесса адаптации детей ДОУ (данные «Листов адаптации») с целью принятия решения о завершении адаптационного процесса.

3. Составление психологического заключения по итогам адаптации.


	1. Индивидуальные консультации для родителей детей с признаками дезадаптации к ДОУ.


	1.Составление аналитической справки по результатам адаптационного процесса.

2. Участие в работе медико-педагогического консилиума с целью:

а) системного анализа причин эмоционального неблагополучия и затруднений вхождения в воспитательно-образовательный процесс дошкольного учреждения отдельных воспитанников;

б) координации действий по оказанию мер психолого-педагогической поддержки дезадаптированным детям; 

в) анализа выявленных психолого-педагогических затруднений в деятельности педагогов и определения путей их преодоления.


Таблица 3
Психолого – педагогическое сопровождение реализации ООП группами ДОУ
	Образовательные

области
	Задачи работы
	Методы и формы работы

	
	
	Дети
	Родители
	Педагоги

	Социально-

коммуникативное развитие
	- Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми.

- Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности.
	- Занятия (игровые, интегрированные);

- игровые упражнения;

- коммуникативные упражнения;

- этические беседы;

- игры-драматизации;

- этюды;

- психогимнастика;

- этюды;

- инсценировка
	- Оформление информационных листов;

-консультации;

- «Школа молодых родителей»;

- открытое занятие
	- Разработка рекомендаций;

- семинар-практикум;

- консультации;

- мастер-класс



	Познавательное развитие

	- Развитие познавательных процессов.

- Развитие познавательного интереса.

- Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
	- Занятия (игровые, интегрированные);

- игровые упражнения;

- игры (дидактические, развивающие);

- элементарные практические действия с компьютером
	- Оформление информационных листов;

- консультации;

- открытое занятие
	- Разработка рекомендаций;

- семинар-практикум;

- консультации;

- мастер-класс



	Речевое развитие

	-Развитие свободного общения детей со взрослыми и друг с другом.

- Развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах деятельности.

- Обогащение активного словаря. 

- Формирование целостной картины мира.
	- Игровые занятия;

- Игры (дидактические, словесные, коммуникативные);

- игровые упражнения;

- беседа
	- Оформление информационных листов;

- консультации;
	- Разработка рекомендаций;

- консультации;



	Художественно-

эстетическое развитие
	Развивать

творческое воображение и мелкую моторику.

Приобщение ребёнка к культуре и музыкальному искусству.

- Развитие эмоциональной сферы.
	-занятия (игровые, интегрированные);

- игры дидактические;

- элементарные действия с ПК;

- инсценировка;

- этюды
	- Оформление информационных листов;

- консультации;

- открытое занятие
	- Консультации;

- разработка рекомендаций

	Физическое развитие

	- Сохранение и укрепление физического и психического здоровья.

- Воспитание культурно-гигиенических навыков.

- Формирование начальных представлений о ЗОЖ и основ безопасности собственной жизнедеятельности.
	- интегрированные занятия

- психогимнастика;

- этюды;

- решение проблемных ситуаций;

- беседа
	- Оформление информационных листов;

-консультации;
	- педагогические консилиумы;

- консультации


Таблица 4
Использование диагностических методик по образовательным областям
	Образовательная область
	Название методики, теста

	Социально- коммуникативное 

развитие
	1. Дж. Морено «Два дома» (социометрический тест)

2. Бернс «Рисунок семьи»

3. Тест «Несуществующее животное» (предложен М.З. Друкаревич)

4.М.А. Панфилова Тест «Кактус»

5. В.Г. Щур Методика «Лесенка»

	Речевое развитие
	1.Методика-игра «Перескажи сказку», «Измени слова»

2. Методика-игра «Запомни картинки»,

3. А.Р. Лурия «10 слов»

4. Тестовая беседа (мотивационная готовность)

	Художественно-эстетическое развитие
	1. Бернс «Рисунок семьи»

2. Тест «Несуществующее животное» (предложен М.З. Друкаревич)

3. Ф. Гудинаф Тест «Рисунок человека»

4.М.А. Панфилова Тест «Кактус»

5. Дьяченко О.М. «Дорисуй фигуры»

	Познавательное развитие
	1. Методика-игра «Собери бусы» «Подбери нужную фигуру»

2. Дьяченко О.М. «Дорисуй фигуры»

3. Методика-игра «Запомни картинки»,

4. А.Р. Лурия «10 слов»

5. Пьерона-Рузера «Корректурная проба»

6. А.И.Савенков Исключение предметов («4 лишний»)

7. Методика  Керна-Йирасека

8. Ф. Гудинаф  Тест «Рисунок человека»

	Физическое развитие
	1. Дьяченко О.М. «Дорисуй фигуры» 

2. Методика  Керна-Йирасека

3. Методика-игра «Собери бусы» «Подбери нужную фигуру»


2.8. Особенности физкультурно – оздоровительной работы
Главной целью дошкольного учреждения является: сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, формирование у родителей, педагогов, детей ответственных взглядов в деле сохранения собственного здоровья. Данная цель решается посредством таких задач, как:
1. Укрепление материально- технической базы учреждения с целью профилактики и укрепления здоровья детей дошкольного возраста;

2. Создание оздоровительного микроклимата, соответствующей среды, стимулирующей двигательную активность ребенка;

3. Формирование у дошкольников осознанного отношения к своему здоровью и основ безопасности жизнедеятельности;

4. Организация консультативной помощи родителям по вопросам оздоровления детей. 

Для реализации поставленных задач в ДОУ созданы следующие условия:
· физкультурный зал

· физкультурные уголки групп

· детские спортивные комплексы

· спортивная площадка

Кадровое обеспечение по физкультурно – оздоровительной работе: 2 инструктора по физической культуре

Направления работы инструктора по физической культуре представлены в таблице 5.
Система мероприятий по укреплению здоровья детей представлена в таблице 6.
Таблица 5
Направления работы инструктора по физической культуре:

	Взаимодействие с детьми:

Диагностика состояния здоровья;

Физкультурные занятия;

Физкультурные праздники развлечения;

Занятия с нетрадиционным оборудованием;

Дни здоровья;

Интегрированные мероприятия;

Соревнования;

Физкультурные занятия на улице;

Эстафета;

Игры – забавы;

Участие в конкурсах;

Ритмопластика;
Фитнес-данс;

Степ-аэробика;

Экскурсии, выставки; и т.д.
	Взаимодействие с педагогами:

Выступление на педагогическом совете;

Консультация;

Дни здоровья;

Мастер-класс;

Семинар – практикум;

Открытые занятия;

Участие в городских соревнованиях, эстафетах;

Подбор методической литературы;

Разработка рекомендаций, брошюр и т.д.;

Совместная реализация проектов; и т.д.


	Взаимодействие с родителями:

Совместные спортивные праздники, развлечения;
Выступление на родительских собраниях;

Дни открытых дверей;

Оформление стендов;

Анкетирование;

Разработка рекомендаций;

Консультирование и т.д.


	Взаимодействие с социумом:
Участие в спортивных соревнованиях, эстафетах, веломарафонах города;

Проведение спортивных мероприятий в образовательных учреждениях города;

Участие в конференциях и семинарах различного уровня;
Установление контактов с социальными институтами города спортивной направленности;

Экскурсии и т.д.


Таблица 6
Система мероприятий по укреплению здоровья детей:

	Двигательная активность
	Закаливающие процедуры

	· Физкультурные (на улице, в зале, в бассейне) и музыкальные занятия;

· Физкультурные и музыкальные праздники;

· Утренняя гимнастика;

· Бодрящая гимнастика после сна;

· Подвижная игра;

· Пальчиковая гимнастика;
· Дыхательная гимнастика;

· Артикуляционная гимнастика;
· Гимнастика для глаз;

· Физкультурная минутка во время занятий;

· Логоритмические упражнения;

·  Физические упражнения;

· Дни здоровья;

· Игры – соревнования;

· Самостоятельная двигательная активность.
	· Гигиенические и водные процедуры:

Умывание;

Мытье рук и ног;

Игры с водой;

· Световоздушные ванны:

Проветривание помещений;

Сон при открытых фрамугах;

Ежедневные прогулки на свежем воздухе;

Обеспечение температурного режима в группе;
· Специальное закаливание:

Босохождение по полу;

Обширное умывание рук;

Воздушные ванны;

· Физиотерапия:

Дезинфекция помещений бактерицидными лампами;

· Обеспечение здорового ритма жизни:

Щадящий режим;

Гибкий режим;

Создание положительного микроклимата в группе;

· Диетотерапия:

Рациональное питание;

Индивидуальное меню;

· Аутотренинг:

Игры и упражнения на развитие эмоциональной сферы;

Коррекция поведения;

· Свето- и цветотерапия:

Обеспечение светового режима;

Световое и цветовое сопровождение среды;

· Профилактика ОРЗ и гриппа:

Прием общеукрепляющих препаратов (по назначению врача);
Лук, чеснок;

· Музтерапия:

Музыкальное сопровождение режимных моментов;

Музыкальное оформление фона занятий;

Музыкально – театральная деятельность;

· Пропаганда ЗОЖ:

Совместная деятельность;

Стендовая информация;

Родительские собрания;

Консультации, семинары;

Конференции и т.д.


2.9 Преемственность дошкольного и начального школьного образования
Важнейшим условием эффективной работы по преемственности связей детского сада и школы является четкое понимание целей, задач и содержания осуществления преемственности, доброжелательный деловой контакт между педагогами.

Целью данного взаимодействия является формирование любознательности, мотивационной готовности к обучению в школе.
Основными задачами сотрудничества ДОУ и школы являются:
• установление единства требований в образовательной деятельности между детским садом, семьей и школой;
• выработка общих целей и воспитательных задач, путей достижения намеченных результатов;
• создание условий для благоприятного взаимодействия всех участников воспитательно-образовательного процесса – воспитателей, учителей, детей и родителей;
• всестороннее психолого-педагогическое просвещение родителей;
• оказание психологической помощи в осознании собственных семейных и социальных ресурсов, способствующих преодолению проблем при поступлении ребенка в школу;
• формирование в семьях позитивного отношения к активной общественной и социальной деятельности детей.
Формы осуществления преемственности:
1. Работа с детьми:
• экскурсии в школу;
• посещение школьного музея, библиотеки, шахматного класса, классов начальной школы;
• знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями и учениками начальной школы;
• встречи и беседы с бывшими воспитанниками детского сада (ученики начальной школы);
• совместные праздники (День знаний, посвящение в первоклассники, выпускной в детском саду и др.);
• участие в театрализованной деятельности;
• посещение дошкольниками адаптационного курса занятий, организованных при школе (занятия с учителем, психологом и др. специалистами школы).
2. Взаимодействие педагогов:
• совместные педагогические советы (ДОУ и школа);
• семинары, мастер- классы;
• круглые столы педагогов ДОУ и учителей школы;
• проведение диагностики по определению готовности детей к школе;
• взаимодействие медицинских работников, психологов ДОУ и школы;
• открытые показы образовательной деятельности в ДОУ и открытых уроков в школе.
3. Сотрудничество с родителями:
• совместные родительские собрания с педагогами ДОУ и учителями школы;
• консультации с педагогами ДОУ и школы;
• встречи родителей с будущими учителями;
• дни открытых дверей;
• творческие мастерские;
• анкетирование, тестирование родителей для изучения самочувствия семьи в преддверии школьной жизни ребенка и в период адаптации к школе;
• образовательно-игровые тренинги и практикумы для родителей детей предшкольного возраста, деловые игры, практикумы;
• семейные вечера, тематические досуги;
Для качественного осуществления преемственности между ДОУ и семьи, мы учитываем ряд условий:

 – создание преемственной предметно-развивающей образовательной среды;
 –    учёт индивидуальных, возрастных, психологических и физиологических особенностей обучающихся;
 –   воспитательно-образовательный подчинен становлению личности ребенка: развитию его компетентности, инициативности, самостоятельности, ответственности свободы и безопасности поведения, самосознания и самооценки;
 –    разнообразие организационных форм и учет индивидуальных особенностей каждого обучающегося, обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов;
 –   осуществление индивидуальной работы в случаях опережающего или более низкого темпа развития ребёнка
 – доброжелательный деловой контакт между педагогическими коллективом образовательного учреждения.
В подготовке детей к школе активное участие принимает педагог – психолог, который реализует данную деятельность в двух направлениях: мотивационная и психологическая готовность к обучению в школе (таблица 7). Данная деятельность осуществляется в соответствии с режимом занятий, с детьми 3-5 лет -  1 раз в неделю, с воспитанниками 5-7 лет – 2 раза в неделю. Длительность занятий в соответствии с СанПиН, 3-4 год – 15 минут, 4-5 лет – 20 минут, 5-6 лет – 25 минут, 6-7 лет – 30 минут.
Таблица 7
Психологическая готовность к обучению в школе включает в себя несколько компонентов:
	Компоненты психологической готовности
	Содержательная характеристика

	Интеллектуальная готовность
	· Наличие широкого кругозора и запаса знаний

· Сформированность начальных умений учебной деятельности

· Аналитическое мышление (способность постижения признаков и связей между явлениями, способность действовать по образцу)

· Логическое запоминание

· Развитие мелкой моторики и координации

· Умение выделять учебную задачу и переводить ее в самостоятельную цель деятельности

· Развитие фонематического слуха

	Личностная готовность
	· Принятие новой социальной позиции

· Позитивное отношение к школе, учителям, учебной деятельности, самому себе

· Развитие любознательности

· Развитие желания ходить в школу

· Произвольное управление своим поведением

· Объективность самооценки

· Потеря «детскости», непосредственности

	Социально – психологическая готовность
	· Гибкое владение способами установления взаимоотношений

· Развитие потребности в общении

· Умение подчиняться правилам и нормам

· Умение действовать совместно, согласовывать свои действия

	Эмоционально – волевая готовность
	· Эмоциональная отзывчивость

· Сформированность небоязни трудностей

· Умение ограничивать эмоциональные порывы

· Умение систематически выполнять задания


Мотивационная готовность к обучению в школе складывается из:
- положительных представлений о школе;

- желание учиться в школе, чтобы узнать, уметь много нового;

- сформированной позиции школьника.
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

2.10 Описание приоритетного направления
Содержание данной части разработано на сновании приоритетного направления детского сада и парциальных программ, реализующих его. 
Приоритетным направлением МБДОУ «Детский сад № 6» является развитие творческих способностей детей дошкольного возраста посредством изобразительной и музыкальной деятельности. Исходя из этого, педагогическим советом были утверждены такие программы, как: программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» под редакцией И.А.Лыковой; «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего возраста), Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет Т. Н. Сауко.
Содержание данной части программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов, и, в частности, ориентированы на:

· Специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность (п.2.4. программы/ содержательный раздел/ обязательная часть);

· Выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива;

· Сложившиеся традиции Организации и группы.

Приоритетное направление реализуется как на занятиях (является частью занятия), так и в самостоятельной, совместной деятельности с использованием таких методов, как: наглядный, словесный и практический.

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. 

Содержание к реализации приоритетного направления прописано в следующих парциальных программах: программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» под редакцией И.А.Лыковой; «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего возраста); Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет Т. Н. Сауко.

Наиболее приоритетными средствами формирования художественно-эстетического воспитания являются:
· в ДОУ организованы и оформлены помещения, пространство для реализации художественно – эстетического направления: 
музыкальный зал, 
групповые помещения, 
галерея рисунков и фотографий в коридорах ДОУ, 
методический кабинет, 
прогулочные площадки.

· штаты дошкольного учреждения укомплектованы необходимыми специалистами: 
музыкальные руководители, 
психолог, 
воспитатели.

· сотрудничество с социальными институтами города: 
мэрия, 
дом культуры «Строитель», 
библиотека семейного чтения, 
детская библиотека,

детский театр «Волшебный фонарь»,

музыкальная школа,

ДЮСШ,

центр информационных технологий, 
центр развития творчества, 
художественный музей, 
городской музей Боевой славы. 
· создание предметно – развивающей среды в группах детского сада: наличие наглядных, методических, дидактических и электронных пособий, игр, игрушек и др.
· ознакомление детей с творчеством известных художников, скульпторов, дизайнеров, архитекторов, музыкантов, композиторов, актеров, писателей и др.;

· использование доступных возрасту видов художественно-творческой деятельности, максимально обеспечивающие свободу выражения авторского отношения к знаниям об окружающей действительности: рисование, аппликация, лепка, конструирование, творческие игры, музыка;

· активная педагогическая деятельность;
· взаимодействие с семьями воспитанников, через разнообразные формы работы 
(таблица 8); 
2.11 Формы взаимодействия с детьми в рамках приоритетного направления

· музыкальные занятия и развлечения;

· творческие игры;

· участие в конкурсах и выступления;

· выставки.
Таблица 8

2.12. Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников

	Досуговая деятельность:

· Праздник

· Развлечение 

· Концерт

· Конкурс

· Выставка

· Экскурсия

· Фестиваль

· Ярмарка
	· Наглядно – информационная деятельность:

· Информационный стенд

· Папка – передвижка

· Рекомендации педагогов специалистов
· Тематические выставки

· Выставки детского творчества

· Фотовыставки

· Сайт детского сада (интернет-ресурс)

· Группа в контакте (интернет-ресурс)

	Организационные мероприятия: 
· Открытые мероприятия, 

· Собрания,

· Консультации,

· Практикумы,

· Мастер – классы и т.д.
	Изучение семьи:

· Анкетирование

· Опрос

· Беседа

· Наблюдение


За многие годы в детском саду и группах сложились традиции, которые соблюдаются и передаются от поколения к поколению, из группы в группы:

1. День знаний;
2. День защиты детей;
3. День Матери;

4. «День рождения группы» (для групп раннего возраста прошедших адаптацию)

5. День открытых дверей для вновь поступающих детей и их родителей;
6. Участие в выставках «Мы-дети Атомграда», «Дорога и мы». «Спасем мир от пожаров», «Сосновоборская мозаика»;
7. Выставки детских поделок и рисунков;
8. Выставки-конкурсы поделок (совместное творчество родителей и детей);
9. Совместные праздники с родителями, мастер-классы, игровые сеансы;
10. Выпускной бал (для подготовительных к школе групп);
11. Тематические утренники;
12. Открытые занятия для родителей;
13. Участие в фестивале «Разноцветная весна»;
14. Участие в фестивале физкультуры и спорта «Сосновоборский Медвежонок»;
15. Участие в творческих конкурсах различного уровня;
16. Экскурсии;

17. Посещение выставок, театра и др.

Раздел 3. Организационный

Обязательная часть

3.1. Организация образовательного процесса.
Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

Режимы дня в разных возрастных группах разработаны на основе:

Примерных режимов дня Примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией М.В.Васильевой, Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой и санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН).

В ДОО разработаны режимы:

- на холодный/теплый периоды года; 

- гибкие режимы при неблагоприятных погодных условиях для прогулок;

- щадящие режимы для детей III-IV группы здоровья и перенесшим заболевание;

- адаптационный режим для детей раннего возраста и т.д.

Образовательная программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в организации.

Совместная образовательная деятельность реализуется через организацию, различных видов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
3.2. Описание материально – технического обеспечения. Особенности организации, развивающей предметно – пространственной среды
Основой реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования является материально – техническое оснащение и в частности предметно – развивающая среда ДОУ, необходимая для развития всех специфических детских видов деятельности. В детском саду она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно - эстетическое, познавательное, речевое и социально – коммуникативное развитие ребенка. 

Материально – техническое обеспечение Программы соответствует:
· санитарно-эпидемиологическим нормам и правилам;

· правилам пожарной безопасности;

· требованиям ФГОС ДО;

· перечню учебно-методических и игровых материалов для ДОУ в соответствии с возрастом;
· индивидуальным и возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

· интересам и потребностям воспитанников ДОУ

Развивающая предметно – пространственная среда обеспечивает:
· максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, а также территории, прилегающей к Организации, приспособленной для реализации Программы (далее участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития;

· возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей раннего возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения;

· реализацию различных образовательных программ;
· учет национально – культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность

Развивающая предметно – пространственная среда (Приложение 5) ДОУ является: содержательно – насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной, безопасность.
С целью реализации программы, в ДОУ оборудованы следующие помещения и территория:

· Музыкальный зал

· Физкультурный зал

· Бассейн

· Спортивная площадка
· Прогулочные участки

· Групповые помещения

· Медицинский кабинет

· Процедурный кабинет

· Методический кабинет
· Кабинет психолога

Развивающая предметно – пространственная среда представлена в Приложении 5.
3.3. Методическое обеспечение реализации Программы
Обязательная часть Программы строится на основе Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, с использованием следующих пособий и технологий:

1. Социально-коммуникативное развитие
Используемые пособия и технологии:

· Т.Н. Доронова Играем в театр,

· Н.В. Додокина, Е.С.Евдокимова  Семейный театр в детском саду,

· О.П. Власенко Театр кукол и игрушек в ДОУ для детей 3-7 лет,

· Ю.А.Вакуленко, О.П.Власенко Театрализованные инсценировки сказок в детском саду,

· Е.А.Гальцова Забавные истории обо всем на свете,

· Н.Ф.Губанова Театрализованная деятельность дошкольников

· М.Д.Маханева Занятия по театрализованной деятельности в детском саду

· М.Б.Зацепина Праздники и развлечения в детском саду

· Н.Ф.Губанова Развитие игровойдеятельности

· В.В.Петрусинский, Е.Г.Розанова Развитие и воспитание в играх

· О.В.Солнцева Дошкольник в мире игры

· Л.Б.Дерягина Играем в сказку

· Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста

· Т.А.Шорыгина Беседы о правилах пожарной безопасности

· Е.Ф.Прилепко Пожарная безопасность для дошкольников

· Ф.С.Майоров Изучаем дорожную азбуку

· Е.И.Шаламова «Правила и безопасность дорожного движения

· Е.Я.Хабибулина Дорожная азбука в детском саду

· И.В.Кононова Сценарии пожарной безопасности для дошкольников

· Р.С.Буре Социально - нравственное воспитание дошкольников

· А.Я.Ветохина Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста

· Л.В.Куцакова Трудовое воспитание в детском саду

· И.Н.Курочкина Дошкольнику о хороших манерах и этикете

· В.И. Петрова, Т.Д.Стульник Этические беседы с детьми 4-7 лет

· Н.Е.Богуставская, Н.А. Купина Веселый этикет

· Е.А.Алябьева Нравственно – этические беседы и игры с дошкольниками

2. Познавательное развитие 
Используемые пособия и технологии:

· В.П.Новикова Математика в детском саду

· В.П.Новикова, Л.И.Тихонова Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера

· Р.М.Хамидулина Математика

· Л.В.Минкевич  Математика в детском саду

· И.А. Помораева, В.А. Позина Занятия по формированию элементарных математических представлений

· Н.В.Нищева Играем, развиваемся, растем

· Н.Е.Веракса Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников

· О.А.Соломенникова Занятия по формированию элементарных экологических представлений

· О.В.Дыбина Ребенок и окружающий мир

· Л.В.Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала

· Н.Ф.Губанова Игровая деятельность в детском саду

· Талызина М.И., Никонова Н.О. Экологический дневник дошкольника

· Н.А.Карпухина Конспекты занятий в 1 младшей группе детского сада

· Н.С.Голицина Конспекты комплексно – тематических занятий

· В.Н.Волкова, Н.В.Степанова Конспекты занятий во 2 младшей группе детского сада

· Т.М.Бондаренко Конспекты занятий (подготовительная к школе и 2 младшая группы)

· Н.Г.Зеленина, Л.Е.Осипова Мы живем в России

· Н.В.Алешина, Т.В.Смирнова Дошкольникам о Москве и родной стране

· З.Ф.Аксенова Войду в природу другом

· В.А.Баймашова Ознакомление дошкольников с комнатными растениями

· О.А. Скоролупова  Занятия с детьми дошкольного возраста

· Е.К.Ривина Знакомим дошкольников с семьей и родословной

· Л.Л.Тимофеева Ребенок и окружающий мир

· Л.Л.Тимофеева Проектный метод в детском саду «Мультфильм своими руками»

· М.А.Ркнова, А.В.Бутилова Ознакомление с природой через движение

· И.П.Шелухина Мальчики и девочки

· Е.А.Алябьева Тематические дни недели в детском саду

· И.Л.Саво Планирование работы по экологическому воспитанию в разных возрастных группах детского сада

· А.И.Шапиро Секреты знакомых предметов. Опыты и эксперименты для детей

· Н.В.Алешина Ознакомление дошкольников и с окружающим и социальной действительностью

· В.А. Деркунская Игры – эксперименты с дошкольниками

· О.А. Новиковская Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников

3. Речевое развитие
Используемые пособия и технологии:

· Н.С.Варенцова Обучение дошкольников грамоте

· Т.А.Ткаченко Если ребенок плохо говорит

· О.А. Белобрыкина Речь и общение

· В.В.Гербова Занятия по развитию речи

· В.В.Гербова Приобщение детей к художественной литературе

· А.И.Максаков Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников

· А.И.Максаков Развитие правильной речи ребенка в семье

· Л.В.Лебедева и др. Конспекты занятий по обучению детей пересказу

· Г.Я.Затулина Конспекты комплексных занятий по развитию речи

· О.С.Ушакова Занятия по развитию речи детей

· Н.А.Карпухина Конспекты занятий в средней группе детского сада

· О.А.Бизикова Развитие диалогической речи дошкольников в игре

· О.Ф.Васькова, А.А.Политыкина Сказкотерапия как средство развития речи детей дошкольного возраста

· И.А.Быкова Обучение детей грамоте в игровой форме

· Т.Б.Полянская Использование метода мнемотехники в обучение рассказываю детей дошкольного возраста

· Т.С.Овчинникова Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на занятиях в детском саду

· Т.И.Гризик, Л.Е.Тимощук Развитие детей 6-7 лет

· Р.М.Хамидулина Развитие речи

· О.Д.Смирнова Метод проектирования в детском саду

4. Художественно-эстетическое развитие
Используемые пособия и технологии:

· С.Сколова Сказки из бумаги

· М.И.Нагибина Чудеса детей из ненужных вещей

· Н.Докучаева Мастерим бумажный мир

· Н.Докучаева Сказки из даров природы

· С.Соколова Сказки и маски

· Н.В.Дубровская Яркие ладошки

· О.А.Скоролупова Знакомство с русским народным декоративно – прикладным искусством детей старшего дошкольного возраста

· Н.М.Петрова Кукольная оранжерея

· Г.Н.Давыдова Поделки из бросового материала

· Ю.А. Бревнова Художественный труд в детском саду

· Т.Н.Доронова Изобразительная деятельность и эстетическое развитие дошкольников

· И.М.Петрова Театр на столе

· Н.А.Смотрова Нитяные игрушки

· Н.А.Просова Кремль из бумаги

· А.В.Канивец Пластилиновые фантазии

· Э.Костина Камертон. Программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста

· Т.Н.Девятова Звук – волшебник. Образовательная программа по воспитанию детей дошкольного возраста

· Е.А.Гальцова Инсценировки и игровые программы

· О.П.Власенко Сценарии утренников и развлечений для дошкольников

· Н.Г.Барсукова и др. Музыка в детском саду

· Е.А.Никитина Сценарии с нотным приложением

· М.Б.Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду

· И.В.Бодраченко Театрализованные музыкальные представления для детей дошкольного 

I. Физическое развитие 
Используемые пособия и технологии:

· Н.Ч.Железняк 100 ОРУ для младших дошкольников

· Г.А.Прохорова Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет

· Ж.Е.Фирилева, Е.Г.Сайкина Фитнес – данс. Лечебно – профилактический танец

· Е.Ф.Желобкович Физкультурные занятия в детском саду

· М.Ю.Картушина Праздники здоровья для детей 3-4 лет

· И.В.Кравченко, Т.Л. Долгова прогулки в детском саду

· Ю.А.Кириллова Комплексы упражнений и подвижных игр на свежем воздухе для детей логопедических групп

· Л.Г.верхозина Гимнастика для детей 5-7 лет

· Е.Н.Вареник Занятия по физкультуре

· М.Ю.Картушина Сюжетные физкультурные занятия

· Т.Е.Харченко Бодрящая гимнастика для дошкольников

· Е.И.Подольская Физическое развитие детей 2-7 лет

· Л.В.Гаврючина Здоровьесберегающие технологии в ДОУ

· И.С.Красикова Плоскостопие. Профилактика и лечение

· И.С.Красикова Сколиоз. Профилактика и лечение

· И.С.Красикова Осанка. Воспитание правильной осанки. Лечение нарушений осанки

· Т.Э.Токаева Парная гимнастика 3-6 лет

· Е.А. Бабенкова, О.М.Федоровская Игры, которые лечат

· Е.Ф.Желобкович 150 эстафет для детей дошкольного возраста

· И.С.Красикова Дыхательная гимнастика для детей

3.4. Режим дня

Режим дня (Приложение 6) устанавливается дошкольным образовательным учреждением самостоятельно с учетом:
· времени пребывания детей в образовательном учреждении (организации, группе);

· новых требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций (СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013); федеральных государственных требований в сфере дошкольного образования;

· рекомендаций примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (Москва, «Мозаика - Синтез» 2010 год);

· специфики условий (климатических, демографических, национально-культурных и др.) осуществления образовательного процесса;

· времени года и др.

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий

Культурно - досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, дет​ских творческих мероприятий способствует повышению эффективности воспитательно​-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.

Педагогическая задача коллектива заключается в объединении творческих сил для создания новых детских традиций.
За многие годы в детском саду и группах сложились традиции, которые соблюдаются и передаются от поколения к поколению, из группы в группы:

1. День знаний;

2. День защиты детей;

3. День Матери;

4. «День рождения группы» (для групп раннего возраста прошедших адаптацию)

5. День открытых дверей для вновь поступающих детей и их родителей;

6. Участие в выставках «Мы-дети Атомграда», «Дорога и мы». «Спасем мир от пожаров», «Сосновоборская мозаика»;

7. Выставки детских поделок и рисунков;

8. Выставки-конкурсы поделок (совместное творчество родителей и детей);

9. Совместные праздники с родителями, мастер-классы, игровые сеансы;

10. Выпускной бал (для подготовительных к школе групп);

11. Тематические утренники;

12. Открытые занятия для родителей;

13. Участие в фестивале «Разноцветная весна»;

14. Участие в фестивале физкультуры и спорта «Сосновоборский Медвежонок»;

15. Участие в творческих конкурсах различного уровня;

16. Экскурсии;

17. Посещение выставок, театра и др.

Данные традиции отражаются в комплексно – тематическом планировании образовательной деятельности, что обеспечивает:

- «проживание» ребенком содержания дошкольного образования во всех видах детской деятельности; 

- социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников;

- поддержание эмоционально - положительного настроя ребенка в течение всего периода освоения Программы;

- многообразие форм подготовки и проведения праздников;

- выполнение функции сплочения общественного и семейного дошкольного образования.

Комплексно – тематическое планирование разработано с учетом тематических планов для каждой возрастной группы детского сада.
Примерный цикл тем разработан для каждой возрастной группы МБДОУ на учебный год на основе изучения;
· содержания Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,;

· национально-культурных и природных особенностей региона;

· актуальных интересов детей;

· календаря праздников и праздничных дат на текущий год;
Часть, формируемая участниками образовательной деятельности

3.6. Методическое обеспечение
Приоритетное направление ДОУ реализуется за счет следующих парциальных программ: программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» под редакцией И.А.Лыковой; «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего возраста); Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет Т. Н. Сауко, с использованием следующих технологий и пособий:

· И.А. Лыкова, Е.И. Касаткина, С.Н. Пеганова Играют девочки: гендерный подход;

· И.А. Лыкова, Е.И. Касаткина, С.Н. Пеганова Играют мальчики: гендерный подход;

· И.А. Лыкова Коллаж из листьев: детская флористика;

· И.А.Лыкова Художественный труд в детском саду: экопластика;

· И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: младшая группа;

· И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: средняя группа;

· И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: старшая группа;

· И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: подготовительная группа;

· И.А. Лыкова, В.А. Шипунова Теневой театр вчера и сегодня;

· И.А. Лыкова, А.И. Буренина Талантливые дети: индивидуальный подход в художественном развитии;

· И.А.Лыкова, В.А.Шипунова Игрушки изначальные: история происхождения, культурные традиции;

· И.А. Лыкова Тестопластика;

· А.И. Буренина Ритмическая мозаика (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего возраста); 
· А.И. Буренина Топ-хлоп, малыши!;
· Т. Н. Сауко Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет.
Раздел 4. Краткая презентация Программы

      Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №6» (далее – Программа) разработана в соответствии с основной нормативно-правовой базой:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно–эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам дошкольного образования»

4. Письмо МОРФ от 14.03.2000 г. №65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»

5. Международная конвенция о правах ребенка от 20.11.1989г.

6. Приказ Минздрава РФ от 04.04.2003 N 139 «Об утверждении Инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность образовательных учреждений»
7. Письмо МОРФ от 25.03.1994г.  № 35-М «Об организации взаимодействия образовательных учреждений и обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования»

8. Устав ДОУ 

9. Лицензия ДОУ от 10.02.2016 г., серия 47Л01 № 0001627

Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности.

      Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:

10. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

11. Обеспечение равных стартовых возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, социального статуса, нации, языка, психофизиологических и других особенностей;

12. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального школьного образования);

13. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

14. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно – нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

15. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

16. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

17. Обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

     Программа определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы. 

      Основная образовательная программа ДОУ реализуется на протяжении всего времени пребывания детей в детском саду и направлена на разностороннее развитие детей с 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

     Программа состоит из трех разделов:

· Целевой;

· Содержательный;

· Организационный.

     Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, раскрывающую цель, задачи и принципы, а также планируемые результаты освоения программы. 

     Содержательный раздел представляет собой описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях;

     Организационный раздел содержит описание материально-технических условий, методического обеспечения Программы, включает режим дня, а также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной среды, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  

     Каждый раздел программы состоит из двух частей: обязательной и формируемой участниками образовательного процесса.

     В обязательной части Программы дошкольного образования представлено содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей: 

· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· социально-коммуникативное развитие;
· физическое развитие.

В части, формируемой участниками образовательного процесса, представлены программы, которые расширяют и углубляют основное содержание, позволяют реализовать развивающий потенциал регионального компонента.

 Дополнительные парциальные программы:  

- Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» под редакцией И.А. Лыковой; 
- «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего возраста); 
- Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет Т.Н. Сауко;
- «Программа обучения плаванию в детском саду» Е.К. Воронова; 
- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б.Стеркина. 
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